L'image ci-dessus est la derniére du film Les Temps modernes, réalisé
en 1936. Charlot quitte la civilisation déshumanisée de I'industrie et
du travail a la chaine. Il quitte son passé d'esclave pour une vie d’homme
libre et va vers un avenir meilleur. Tout dans cette photo contribue a
renforcer cette idée : les deux personnages laissent derriére eux le passé
heurté et difficile qu'ils ont connu. Les lignes de fuite de la route et du
paysage convergent vers un point central lumineux. Le chemin est
dégagé, les embiiches de la vie sont, semble-t-il, définitivement derriére
eux, comme I'ombre d'eux-mémes.

e ST Sl
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Decouverte

Eg Bonhet °

Le tableau ci-dessous d’Henri
Matisse évoque une série de scénes |
de la vie quotidienne qui se présen- |
tent comme des bonheurs sirﬁples. ‘
L'idée qui prédomine est celle du |
bonheur congu comme innocence. "

1. Décrivez chacune de ces scénes
et expliquez en quoi elles
constituent une certaine image

du bonheur.
820 i 2. A partir des réponses 4 la
i W el oy "“‘-"5\1».&'\ question précédente, expliquez
La Joie de vivre, Henn Matisse, 1905-1906. ce que désigne le bonheur

concu comme « innocence ».

|} Bonheur et plaisir amoureux

Le bonheur est-il réalisé par I'ensemble des désirs que I'on ALBINACUSOISROUVAAY.—
peut satisfaire et par le plaisir qui accompagne leur satis- schRE
faction? L'affiche du film L'lmportant c’est d’aimer, réalisé

A .l'_.\IJTP
en 1975 par le cinéaste Andrzej Zutawski, permet d'illustrer l’importan‘t

cette question en ce qui concerne le plaisir lié a la passion
amoureuse. L'image qu'elle présente semble évoquer cette CCSt dalmel'
citation de I'écrivain frangais Alphonse Karr (1808-1890) :
«L'amour est la seule passion qui cherche son bonheur dans
celui d'un autre».

3. Observez les éléments qui composent
cette affiche. Est-ce bien I'idée du
bonheur qui se trouve ici illustrée ?
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| Bonheur et chance

Cette image montrant un r
jeu de hasard, promesse de
richesse en cas de gain, nous
rappelle que le mot bonheur
provient de |'étymologie
pon heur qui signifie «bon
augure », ¢'est-a-dire bon
présage. Selon cette racine,
le bonheur dépend du destin.

4. La pratique des jeux de
hasard, qui s'appuie sur la
chance, est-elle en accord
avec I'étymologie du mot
bonheur?

|| Bonheur et connaissance

Le Penseur est l'une des plus célebres i
sculptures en bronze d'Auguste Rodin, et \’
elle représente un homme en train de médi-
ter. Elle évoque |'activité de connaissance |
qui, selon le philosophe antique Aristote,
constitue la forme supréme de ponheur. |
selon lui, en effet, le bonheur correspond |
3 un état stable et durable, que seule la © o
connaissance des vérités éternelles est

capable de nous donner.

5. Quelle forme de bonheur \
la connaissance pourrait-elle étre |
en mesure de nous apporter? ‘

&. Peut-on concilier cette conception
du bonheur avec l'idée de plaisir?

Le Penseur, Auguste Rodin, 1902.
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Est-il difficile de définir le bonheur?

(1724-1804)

Philosophe allemand &7
dont la réflexion s'attache
a montrer a quelles conditions
une connaissance humaine est
possible. Esprit universel, ses
réflexions sur la morale, le droit,
la politique, I'histoire et I'art
exerceront une énorme influence
lors des siécles suivants.

CEuvres principales
e Critique de la raison pure
(1781)

e Fondements de la
métaphysique des mceurs
(1785) '

o Critique de la faculté de juger
(1790)

1.Indéterminé : vague, non établi,
car variant d'une personne a I'autre.

2.Fini : limité dans ses capacités,
notamment dans ses capacités
de connaissance.

3.Pénétrant : percant.

4.Principe : ici, regle d’action.

5.0mniscience : capacité de tout
connaitre, en particulier la série de
toutes les conséquences liée a une
action quelconque.

Peut-on dire que, pour
Kant, la définition du
bonheur est relative a

chacun?

P p.272
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Diversité des conceptions
du bonheur

Kant tente de répondre dans cet extrait a la question « Qu'est-ce que le
bonheur»? La réponse qu'il propose montre toutes les difficultés liées a
cette tentative de définition. '

e concept du bonheur est un concept si indéterminé’, que, malgré
|_le désir qu'a tout homme d’arriver a étre heureux, personne ne
peut jamais dire en termes précis et cohérents ce que véritablement
il désire et il veut. [...] Pour I'idée du bonheur, un tout absolu, un
maximum de bien-étre dans mon état présent et dans toute ma
condition future, est nécessaire. Or il est impossible qu'un étre fini?
si perspicace et en méme temps si puissant qu’on le suppose, se fasse
un concept déterminé de ce qu'il veut ici véritablement. Veut-il la
richesse? Que de soucis, que d’envie, que de piéges ne peut-il pas
par la attirer sur sa téte! Veut-il beaucoup de connaissances et de
lumieres ? Peut-étre tout cela ne fera-t-il que lui donner un regard
plus pénétrant® pour lui représenter d'une maniere d’autant plus
terrible les maux qui jusqu’a présent se dérobent encore a sa vue...
Bref, il est incapable de déterminer avec une entiére certitude d’aprés
quelque principe® ce qui le rendrait véritablement heureux : pour
cela il lui faudrait 'omniscience® [..] Le probléme qui consiste a
déterminer d’une fagon siire et générale quelle action peut favoriser le
bonheur d'un étre raisonnable est un probléme tout a fait insoluble.

Emmanuel Kant, Fondements de la métaphysique des meeurs, 1I° section,
Delagrave, pp.131-133.

@ Dégagez I'idée principale et les étapes du texte.
@ En vous appuyant sur le texte, expliquez

a. « Pour I'idée du bonheur, un tout absolu, un maximum de bien-étre
dans mon état présent et dans toute ma condition future,
est nécessaire» (lignes 4-6).

b. «pour cela il lui faudrait I'omniscience» (lignes 15-16).

@ Le bonheur est-il indéfinissable ?



@ Le bonheur n'est percu
que dans le souvenir

Arthur Schopenhauer montre, dans le texte suivant, que ce n'est pas
la définition du bonheur qui est difficile & établir mais bien plutdt sa
perception. Nous ne prenons conscience de lui qu'au moment oti nous
I'avons perdu.

(1788-1860)

Philosophe allemand
qui a développé une conception

pessimiste de la condition N ous sentons la douleur, mais non I'absence de douleur ; le souci,
humaine. Il a cherche @ montrer mais non 1'absence de souci ; la crainte, mais non la sécurité.
que I'homme croit maitriser le Nous ressentons le désir, comme nous ressentons la faim et la soif ;

monde parce qu'il s'en fait une
image ordonnée, mais qu'en
réalité il est le jouet d'un instinct
aveugle qu'il nomme le «vouloir-

mais le désir est-il rempli, aussitdt il en advient de lui comme de
5 ces morceaux goltés par nous et qui cessent d’exister pour notre

sensibilité!, dés le moment ot nous les avalons. Nous remarquons

douloureusement 1’absence des jouissances et des joies, et nous les

bR regrettons aussitot ; au contraire, la disparition de la douleur, quand
(Euvres principales méme? elle ne nous quitte qu’aprés longtemps, n’est pas immédia-
° e Monde comme volonté 10 tement sentie, mais tout au plus y pense-t-on parce qu'on veut y

et comme représentation penser, par le moyen de la réflexion. Seules, en effet, la douleur

(1818-1815) et la privation peuvent produire une impression positive® et par la

se dénoncer d’elles-mémes. Le bien-étre, au contraire, n’est qu'une
pure négation.

15 Aussi n’apprécions-nous pas les trois plus grands biens de la vie, la
santé, la jeunesse et la liberté, tant que nous les possédons ; pour
en comprendre la valeur, il faut que nous les ayons perdus, car ils
sont aussi négatifs. Que notre vie était heureuse, c’est ce dont nous

1. Sensibilité : I'ensemble de nos cing ne nous apercevons qu'au moment ol ces jours heureux ont fait
$ens. 20 place a des jours malheureux.

2.Quand méme : quand bien méme. Arthur Schopenhauer, Le Monde comme volonté et comme représentation,

3. Positive : réellement ressentie. trad. Burdeau, coll. Quadrige, PUF, 2004.

@ Dégagez la thése de ce texte et montrez comment elle est établie.
@ En vous appuyant sur le texte, expliquez :
a. «Seules, en effet, la douleur et la privation peuvent produire
une impression positive» (lignes 11-12).
b. «pour en comprendre la valeur, il faut que nous les ayons perdus»
(lignes 16-17).
@ Le bonheur n'existe-t-il que dans nos souvenirs?
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Le bonheur est-il dans le plaisir?

Les bons et les mauvais plaisirs

Epicure fait du plaisir la condition du bonheur. Mais toute forme de plaisir
n'est pas a rechercher. Il faut distinguer ceux dont la satisfaction nous

rend heureux et ceux qui nous asservissent.
(341-270 av. J-C)

Ce philosophe grec
de I'Antiquité, ayant vécu

dans une époque trés troublée,
a proposé une doctrine qui
permet a chacun d'acquérir la
sérénité. Celle-ci est fondée sur
une recherche raisonnée du

M aintenant il faut parvenir a penser que, parmi les désirs,
certains sont fondés en nature, d’autres sont vains. Parmi
les désirs naturels, certains sont nécessaires, d’autres ne sont que
naturels’. Parmi les désirs naturels, les uns sont nécessaires pour le
5 bonheur, les autres pour le calme du corps, d’autres enfin simple-
ment pour le fait de vivre. [...] Et c’est pourquoi nous disons que le
plaisir est le commencement et la fin? de la vie bienheureuse. Car il
plaisir. L'épicurisme est resté une est le premier des biens naturels. Il est au principe de nos choix et
référence incontournable pour refus, il est le terme auquel nous atteignons chaque fois que nous
qui veut penser le bonheur sur 10 décidons quelque chose, avec, comme critére du bien, notre sensi-
terre. bilité®, Précisément parce qu'il est le bien premier, épousant notre
nature, c’est toujours lui que nous recherchons. Mais il est des cas
ot nous méprisons bien des plaisirs : lorsqu’ils doivent avoir pour
suite des désagréments qui les surpassent ; et nous estimons bien
15 des douleurs meilleures que les plaisirs : lorsque, apres les avoir
supportées longtemps, le plaisir qui les suit est plus grand pour nous.
Tout plaisir est en tant que tel un bien et cependant il ne faut pas
rechercher tout plaisir ; de méme la douleur est toujours un mal,
pourtant elle n’est pas toujours a rejeter. Il faut en juger a chaque
20 fois, en examinant et comparant avantages et désavantages, car
Iitres:iie 00t dtio akiels ;s parfois nous traitons le bien comme un mal, parfois au contraire
«plaisirs naturels et nécessaires » nous traitons.le mal comme un bien.

sont ceux qui accompagnent la - Epicure, Lettre d Ménécée, in Lettres et Maximes, 127129,
satisfaction d'un besoin vital (par trad. M. Conche, PUF, Paris, 1987, p. 221.
exemple boire ou manger).

2. Fin : but.

3. Sensibilité : I'ensemble de nos cinq
sens.

CEuvres principales
o [ettre a Ménécée
e Lettre & Hérodote
o Lettre a Pythoclés

-

@ @ Dégagez I'idée essentielle du texte et faites apparaitre les différentes

Expliquez ce que signifie etapes de son argumentation.
I'affirmation d'Epicure selon @ En vous appuyant sur le texte, expliquez :
laquelle le plaisir est «au a. «avec, comme critére du bien, notre sensibilité» (lignes 10-11).
principe de nos choix et b. «Tout plaisir est en tant que tel un bien et cependant il ne faut pas
refus» (lignes 8-9). rechercher tout plaisir» (lignes 17-18).
» p.277 @ Faut-il rechercher tous les plaisirs pour étre heureux?
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(1712-1778)

Philosophe et ’ @”
écrivain francais. Son ceuvre

de philosophie politique a eu
une influence considérable sur
les acteurs de la Révolution
francaise. Rousseau s'est attaché
3 réfléchir sur les fondements de
la légitimité du pouvoir. Cette
réflexion est liée & une critique
radicale des injustices de la
société de son temps.

(Euvres principales

e Discours sur l'origine et les
fondements de ['inégalité
parmi les hommes (1755)

o Emile ou De ['"éducation
(17 62)

e Du contrat social (1762)

1.La misére humaine : le malheur de
I'homme.

2. Rendez ’lhomme un : au sens de
«rendez & 'homme son unité».

Quelles differences

et relations le texte
établit-il entre le bonheur
particulier des individus
et le bonheur général des
«sociétés politiques»?

P p.278

(5,1

@ En vous appuyant sur le t

Bonheur privé et bonheur public

Pour Rousseau, le bonheur n'est pas dans le plaisir, sentiment trop
éphémére, mais dans un état de contentement stable. Si cet état est

difficile @ identifier chez un individu,
peuple, dont le bonheur se reconnait a

il n'en est pas de méme pour un
des signes manifestes €t publics.

0 U est I'homme heureux, s'il existe? Qui le sait? Le bonheur n’est
pas le plaisir ; il ne consiste pas dans une modification passa-
gere de 'ame, mais dans un sentiment permanent et tout intérieur
dont nul ne peut juger que celui qui I’éprouve. Nul ne peut donc

décider avec certitude qu'un autre

est heureux ni par conséquent

établir les signes certains du bonheur des individus. Mais il n’en est
pas de méme des sociétés politiques. Leurs biens, leurs maux sont
tous apparents et visibles, leur sentiment intérieur est un sentiment
public [...] Ce qui fait la misére humaine' est la contradiction qui se
trouve entre notre état et nos désirs, entre nos devoirs et nos pen-
chants, entre la nature et les institutions sociales, entre I'homme et
le citoyen ; rendez ’homme un? vous le rendrez heureux qutant qu'il

peut I'étre. Donnez-le tout entier a
3 lui-méme, mais si vous partagez
n’allez pas vous imaginer que I'Etat

I'Etat ou laissez-le tout entier
son ceeur vous le déchirez ; et
puisse étre heureux quand tous

ses membres patissent. Cet étre moral que vous appelez bonheur

public est en lui-méme une chimere :

n’est chez personne, il n'est rien et 1

si le sentiment du bien-¢tre
a famille nest point florissante

quand les enfants ne prosperent pas.
Jean-Jacques Rousseau, Du bonheur public, Fragments politiques,

- in CEuvres

a. «Nul ne peut donc décider avec certi
(lignes 4-5).

b. «rendez 'homme un vous le rendrez
I'etren (lignes 12-13).

complétes, coll. La Pléiade, Gallimard, 1964.

@ Dégagez l'idée principale et les étapes du texte.
exte, expliquez :

tude qu'un autre est heureux»

heureux autant qu'il peut

@ Le bonheur dépend-il du régime politique sous lequel on vit?
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Le bonheur est-il dans les plaisirs du corps

-

()

(1596-1650)

Philosophe et
homme de sciences

francais, ses travaux

portérent aussi bien sur les
mathématiques, la physique,
I'éthique et la métaphysique.
Considéré comme le pere de la
philosophie moderne, il annonce
aussi la naissance de la science
moderne.

CEuvres principales

o Discours de la méthode
(1637)

o Méditations métaphysiques
(1641)

o Les Passions de ['dme (1649)

.Immortels : Descartes considére
que contrairement au corps, qui
est périssable, notre dme est
immortelle.

2. Perfections : qualités, propriétés,

aptitudes.

Cet extrait ¢tablit-il une
supériorité d'un type de
plaisir sur l'autre ? Si oui,
sur quel principe celle-ci se
fonde-t-elle?

P p.277
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L'éphémere et le durable

Les plaisirs liés au corps sont inférieurs d ceux qui affectent notre esprit,
car ils sont éphémeéres. Le vrai bonheur, affirme ici Descartes, est durable
comme le sont toutes les vérités qui donnent @ notre entendement un
contentement sans fin.

La principale différence qui est entre les plaisirs du corps et
.ceux de I'esprit, consiste en ce que, le corps étant sujet aun -’
changement perpétuel, et méme sa conservation et son bien-étre
dépendant de ce changement, tous les plaisirs qui le regardent ne

5 durent guére ; car ils ne procédent que de I'acquisition de quelque

chose qui est utile au corps, au moment qu'on les regoit ; et sitot
qu'elle cesse de lui étre utile, ils cessent aussi, au lieu que ceux de
I'ame peuvent étre immortels' comme elle, pourvu qu’ils aient un
fondement si solide que ni la connaissance de la vérité ni aucune

10 fausse persuasion ne le détruisent.

Au reste, le vrai usage de notre raison pour la conduite de la vie
ne consiste qu’a examiner et considérer sans passion la valeur de
toutes les perfections?, tant du corps que de I'esprit, qui peuvent étre
acquises par notre conduite, afin qu'étant ordinairement obligés de

15 nous priver de quelques-unes, pour avoir les autres, nous choisis-

sons toujours les meilleures. Et parce que celles du corps sont les
moindres, on peut dire généralement que, sans elles, il y a moyen
de se rendre heureux.

René Descartes, Lettre @ Elisabeth, 19 septembre 1645, coll. GF, Flammarion, 1989.

@ Dégagez l'idée principale du texte et faites apparaitre les différentes

étapes de son argumentation.

@ En vous appuyant sur le texte, expliquez :

a. «au lieu que ceux de I'ame peuvent étre immortels» (lignes 7-9).
b. «le vrai usage de notre raison» (ligne 11).

@ Le plaisir matériel peut-il rendre heureux?




(1632-1 677)

Philosophe
hollandais qui développa

une conception de Dieu
originale, exposee sous forme

de démonstration imitant celles
de la géometrie, dans son ceuvre
majeure, I'Ethique. Sa réflexion a
¢galement porté sur la politique
et sur la maniére dont il faut
interpréter les textes bibliques.

(Euvres principales

o Traité théologico-politique,
(1670)

o Ethique (1675)

o Traité politique (1677)

{. envieux : le jaloux.

2. Mon impuissance : mon
incapacité, ma difficulté a exister.

3. Nous participions de [a nature
divine : pour Spinoza, tout gtre,
I'homme y compris, est comme uné
partie de Dieu.

4. Ordonnance : organisation.

(RepERES

Pour Spinoza, les plaisirs
liés au corps doivent-ils
atre satisfaits de maniere
absolue ou doivent-ils
tre limités?

» p.272

Les plaisirs du corps ne sont pas
condamnables

Est-il immoral de rechercher les plaisirs liés au corps ? Contrairement au
message des religions, Spinoza réhabilite leur valeur et montre que leur
satisfaction fait partie de la réalisation de notre nature.

Ce n'est qu'une sauvage et triste superstition qui interdit de
prendre du plaisir. Car, en quoi convient-il mieux d’apaiser la
faim et la soif que de chasser la mélancolie? Tels sont mon argu-
ment et ma conviction. Aucune divinité, ni personne d’autre que

5 P'envieux' ne prend plaisir a mon '1mpuissance2 et 4 ma peine et ne

nous tient pour vertu les larmes, les sanglots, la crainte, etc., qui
sont signes d'une ame impuissante. Au contraire, plus nous sommes
affectés d’une plus grande joie, plus nous passons 3 une perfection
plus grande, cest-a-dire qu'il est d’autant plus nécessaire que nous

10 participions de la nature divine®. C'est pourquol, user des choses et

y prendre plaisir autant qu'il se peut (non certes jusqu'au dégofit,
car ce n'est plus y prendre plaisir) est d'un homme sage. C'est d'un
homme sage, dis-je, de se réconforter et de réparer ses forces grace
3 une nourriture et des boissons agréables prises avec modération,

15 et aussi grace aux parfums, au charme des plantes verdoyantes, de

la parure de la musique, des jeux de gymnase, des spectacles, etc.,
dont chacun peut user sans faire tort a autrui. Le corps humain,
en effet est composé d'un trés grand nombre de parties de nature
différente, qui ont continuellement besoin d'une alimentation

,0 nouvelle et variée, afin que le corps dans sa totalité soit également

apte a tout ce qui peut suivre de sa nature [...]. Cest pourquoi cette
ordonnance® de la vie est parfaitement d’accord et avec nos principes
et avec la pratique commune.

Baruch Spinoza, Ethique, V¢ partie, scolie de la proposition 45,
trad. fr. Roger Caillois, coll. |dées, o Editions Gallimard.

@ Dégagez la these centrale du texte ainsi que les différentes étapes de

son argumentation.

@ En vous appuyant sur le texte, expliquez :

a. «plus nous sommes affectés d'une plus grande joie, plus nous
passons a une perfection plus grande» (lignes 7-9).

b. «C'est pourquoi cette ordonnance de la vie est parfaitement
d'accord et avec nos principes et avec la pratique commune»
(lignes 21-23).

© Faut-il rejeter les plaisirs liés a notre corps?
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Le bonheur est-il dans la connaissance

(384-322 av. J.-C)

L'un des plus
importants philosophes grecs
de 'Antiquité. Il fut éléve de
Platon, dont il critiqua ensuite
la doctrine. Il fonda une école
philosophique appelée le Lycée.
Esprit universel, il s'intéressa

a tous les domaines de
connaissances.

CEuvres principales

° Physique

° Métaphysique

° Politique

° Ethique a Nicomaque

1.Lintellect : I'intelligence, c’est-a-
dire ici la faculté de compréhension.

2.Des réalités belles et divines :
pour Aristote, ces réalités sont toutes
les vérités que le philosophe cherche
a contempler, comme la nature du
Bien, du Juste, du Beau, etc.

3.Cette partie : cette partie de I'4me,
c'est-a-dire I'intelligence.

4.Pleine suffisance : ce qui se suffit
a soi-méme, ce qui n'a pas besoin
d"autre chose pour exister.

5. Contemplation : il ne sagit pas ici
de la contemplation visuelle mais de
I'acte de connaissance intellectuelle.

6.Des activités pratiques : des
activités tournées vers la production
d'un bien ou d'un service.

7.A part de : en dehors de.

Doit-on conclure de cet
extrait que le bonheur
ne s'obtient que dans la
solitude absolue ?

P p.272
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La forme supréme de bonheur

Le bonheur correspond ¢ un état stable et durable, que seule la connais-
sance des vérités éternelles est capable de nous donner. C'est la raison
pour laquelle Aristote fait de cette expérience intellectuelle la forme
supréme du bonheur.

Que ce soit I'intellect” qui soit regardé comme ayant la connais-
sance des réalités belles et divines? c’est 'acte de cette partie®
qui sera le bonheur parfait. [...] De plus, ce qu'on appelle la pleine
suffisance® appartiendra au plus haut point a I'activité de contempla-
tion® : car s'il est vrai qu'un homme sage, un homme juste, ou tout
autre possédant une autre vertu, ont besoin des choses nécessaires
a la vie, cependant, une fois suffisamment pourvu des biens de ce
genre, tandis que I'homme juste a encore besoin de ses semblables,
envers lesquels ou avec I'aide desquels il agira avec justice, "homme
sage, au contraire, ft-il laissé & lui-méme, garde la capacité de
contempler, et il est méme d’autant plus sage qu'il contemple dans
cet état davantage. Sans doute est-il préférable pour lui d’avoir des
collaborateurs, mais il n'en est pas moins I’homme qui se suffira le
plus pleinement & lui-méme. Et cette activité paraitra la seule  étre
aimeée pour elle-méme : elle ne produit, en effet, rien en dehors de
'acte méme de contempler, alors que des activités pratiques® nous
retirons un avantage plus ou moins considérable 4 part de” I'action
elle-méme, :

Aristote, Ethique Nicomaque,
trad. Tricot,  Librairie Philosophique J. Viin, Paris, pp. 508-511.

@ Dégagez I'idée directrice du texte et les étapes de son argumentation.
@ En vous appuyant sur le texte, expliquez :

a. «I'homme juste a encore besoin de ses semblablesy» (ligne 8).
b. «elle ne produit, en effet, rien en dehors de I'acte méme de
contempler» (lignes 15-16).

@ Y a-t-il un bonheur de la connaissance ?



(1952-)

André Comte-
Sponville est un philosophe
frangais qui a développé une
réflexion centrée, en particulier,
sur I'¢thique. Il est membre du
Comité Consultatif National
d'Ethique.

(Euvres principales

o Traité du désespoir
et de la béatitude (1988)

o |'Etre-temps (1999)

o Le Capitalisme est-il moral?
(2004)

1. Multiforme : qui prend des formes
différentes.

2. Epicure : philosophe grec
(341-270 av. J.-C.).

v

20

25

Le bonheur est le but
de la philosophie

André Comte-Sponville s'interroge dans l'extrait suivant sur le but que
poursuit la philosophie. [l montre qu'a travers la connaissance, c'est le
bonheur qui est I'objet véritable de sa recherche.

i Pon demande & quoi sert la philosophie, la premiére réponse qui
vient & I'esprit est : a rien! Ce n'est pas forcément une maniére de
la condamner. Plusieurs philosophes vous diront que cette absence
dutilité 1a rend au contraire infiniment précieuse dans un monde oll
tout sert a quelque chose [...] 1l est vrai qu'il y a des tas de choses
tout a fait estimables qui ne servent & rien. La musique, 'amour, le
plaisir, en un sens, ne servent a rien. Et le bonheur, a quoi sert-il?
A rien, bien stir! Cela n’'empéche pourtant pas que 'on fasse de la
musique, que 'on fasse I'amour, ou que I’on tente d’étre heureux...
Mais c’est qu’on recherche le plaisir, I'amour ou le bonheur pour
cux-mémes : lagrément qu’il y a & jouir, A aimer, a étre heureux se
suffit 4 lui-méme. Est-ce le cas de la philosophie? Soyons franc :
elle frappe par sa difficulte plutdt que par son agrément. Elle est
fatigante, ennuyeuse, angoissante parfois. A tel point que si, vrai-
ment, elle ne servait a rien, on en déconseillerait la tentative & tout
un chacun. Plut6t qu'un plaisir ou un art, la philosophie est d’abord
un travail, et comme tout travail doit servir a quelque chose, la
question devient : a quoi sert la philosophie? [..] La philosophie
sert 4 vivre, simplement. Son but est & mes yeux le bien-vivre ou
le mieux-vivre, c’est-a-dire le bonheur, ou ce qui peut nous en rap-
procher. En faisant du bonheur le but de la philosophie, je m’appuie
sur une tradition fort ancienne et multiforme’, et d’abord sur la
tradition grecque. J'en extrairais volontiers la belle définition dela
philosophie que donnait Epicure?, et qui va & I'encontre de I'opinion
recue selon laquelle on ne pourrait définir ce qu'est la philosophie.
«La philosophie, disait Epicure, est une activité qui, par des discours
et des raisonnements, nous procure la vie heureuse.»
André Comte-Sponville, Une Education philosophique, PUF, 1989.

@ Quelle est I'idée principale du texte et quelles sont les étapes
de son développement?

@ En vous appuyant sur le texte, expliquez :
a. «cette absence d'utilité la rend au contraire infiniment précieuse»

(lignes 3-4).

b. «La philosophie, disait Epicure... nous procure la vie heureuse.»

(lignes 26-27).

@ La philosophie peut-elle rendre heureux?
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(4 av. J.-C. -
65 apr. J.-C)

Homme politique et phi|osbphe

latin. Précepteur du jeune
Néron, puis ministre, il golita
au pouvoir, et en expérimenta
les vanités. Il dut, finalement,
se donner la mort sur ordre de
Néron. Sa pensée développe
un art de vivre fondé sur
I'acceptation du caractére
tragique de la condition
humaine.

CEuvres principales

e De la tranquillité de I'dme
e [ettres a Lucilius

o De la briéveté de la vie

-

.Les faisceaux : dans la Rome
antique, les faisceaux se
composaient de baguettes de
bouleau ou d'orme, assemblées et
liées tout autour avec des courroies.
Ils constituaient un embléme de
l"autorité des magistrats, et celui qui
les avaient regus exercait pendant un
an cette autorité jusqu'a ce qu'il les
«dépose», c'est-a-dire soit dessaisi
de cette autorité.

2.Un concours : un attroupement.

3.La satiété : la compléte satisfaction.

4.La fortune : le destin.
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Pour étre heureux, faut-il maitriser le cours

Bonheur et attention au present

Les hommes se trompent, affirme Sénéque dans I'extrait suivant, s'ils
pensent que le bonheur dépend entiérement d'eux et de la maitrise qu'ils
ont sur le cours de leur vie. Nous sommes, en effet, ballottés par les
événements comme un navire sur une mer en tempéte.

Fais un bilan, te dis-je, et repasse tous les jours de ta vie ; tu en
verras fort peu, & peine quelques déchets, qui soient restés & ta
disposition. Tel a obtenu les faisceaux' qu’il souhaitait, désire les
déposer et il dit tout le temps, «Quand finira I'année?». Tel orga-
nise des jeux, qui attache grande valeur a avoir été désigné pour
cela par le sort : «Quand échapperai-je a ces maudits jeux ?» dit-il.
On s'arrache tel avocat au forum ; il attire un concours? tel qu'une
partie de I'assistance est trop loin pour 'entendre, et il dit «Quand
les affaires seront-elles ajournées?». Chacun devance sa propre
vie : il se tourmente par désir de I'avenir et par dégofit du présent.
Mais celui-ci qui met son temps tout entier a son service, qui orga-
nise toutes ses journées comme une vie entiere, ne souhaite ni ne
craint le lendemain. Qu'est-ce que '’heure qui vient peut jamais
lui apporter, en fait de plaisir neuf? Tout lui est connuy, il a tout
ressenti jusqu’a la satiété® : pour le reste, que la fortune® I'organise
comme elle voudra. Sa vie, elle, est maintenant en sfireté ; on peut
y ajouter quelque chose, mais on ne peut rien en retrancher ; et une
addition serait comme une nourriture qu'on donnerait & un homme
déja rassasié et dont I'estomac est plein ; il la prend sans la désirer.
Aussi, si tu vois quelqu’'un avec des cheveux blancs et des rides, ne
va pas penser qu'il a vécu longtemps : il n’a pas vécu longtemps, il
a existé longtemps. Iras-tu dire qu'il a beaucoup navigué, 'homme
qu’une affreuse tempéte a poussé ¢a et 1a dés sa sortie du port, et a
fait tourner en rond sans changer de place, sous le souffle alterné
des vents déchainés en tous sens? Non, il n’a pas navigué beaucoup ;
il a été beaucoup ballotté.

) Séneque, De la briéveté de la vie, VII, 7-10,
trad. Emile Bréhier revue par Brunschvicg, in Les Stoiciens,
coll. La Pléiade, @ Editions Gallimard, 1962, pp. 702-703.

@ Dégagez I'idée principale et les étapes du texte.
@ En vous appuyant sur le texte, expliquez :

a. «Chacun devance sa propre vie» (lignes 9-10).
b. «il n'a pas vécu longtemps, il a existé longtemps.» (lignes 21-22).

@ Est-il en notre pouvoir d'étre heureux?

i il



(1712-1778)

Philosophe et ‘
écrivain frangais. Son ceuvre

de philosophie politique a eu
une influence considérable sur
les acteurs de la Révolution
frangaise. Rousseau s'est attaché
a réfléchir sur les fondements de
la légitimité du pouvoir. Cette
réflexion est liée & une critique
radicale des injustices de la
société de son temps.

(Euvres principales

s Discours sur l'origine et les
fondements de ['inégalité
parmi les hommes (1755)

s Emile ou De I'éducation
(1762)

s Du contrat social (1762)

.Forcés au crime : conduits, malgré
eux, a commetire un crime.

Bonheur et respect du devoir

C'est en pratiquant nos devoirs, ceux que notre conscience morale
nous indique, que nous serons heureux. Ceux qui prétendent faire e
mal contre leur volonté sont des menteurs, nous dit Rousseau, car ils
effacent leur responsabilité sous un prétendu défaut de maitrise de leur
propre existence.

Les coupables qui se disent forcés au crime' sont aussi menteurs
que méchants : comment ne voient-ils point que la faiblesse®
dont ils se plaignent est leur propre ouvrage ; que leur premiere
dépravation® vient de leur volonté ; qu'a force de vouloir céder a
leurs tentations, ils leur cédent enfin malgré eux et les rendent irré-
sistibles ? Sans doute il ne dépend plus d’eux de n'étre pas méchants
et faibles, mais il dépendit d’eux de ne pas le devenir. Et que nous

 resterions aisément maitres de nous et de nos passions, méme durant

cette vie, si, lorsque nos habitudes ne sont point encore acquises,
lorsque notre esprit commence 4 s’ouvrir, nous savions I'occuper
des objets qu'il doit connaitre pour apprécier ceux qu'il ne connait
pas ; si nous voulions sincérement nous éclairer, non pour briller
aux yeux des autres, mais pour &tre bons et sages selon notre nature,
pour nous rendre heureux en pratiquant nos devoirs! Cette étude
nous parait ennuyeuse et pénible, parce que nous n'y songeons que
déja corrompus par le vice, déja livrés & nos passions. Nous fixons
nos jugements et notre estime avant de connaitre le bien et le mal ;
et puis, rapportant tout a cette fausse mesure, nous ne donnons a
rien sa juste valeur.

Jean-Jacques Rousseau, Emile, coll. GF, Flammarion, 2009.

2.La faiblesse : la faiblesse de leur
volonté.

3. Dépravation : vice.

Doit-on conclure

de cet extrait que

la recherche du bonheur est
nécessairement morale?

@ Dégagez la these de ce texte et montrez comment elle est établie.

@ En vous appuyant sur le texte, expliquez :
a. «la faiblesse dont ils se plaignent est leur propre ouvrage»
(lignes 2-3).
b. «nous savions l'occuper des objets qu'il doit connaitre pour

» p.273 apprécier ceux qu'il ne connait pas» (lignes 10-12).

@ Puis-je étre heureux sans étre moral?
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[’essentiel sur... Le bOnheuT

Que signifie le mot bonheur?

IB Bonheur et innocence

L'état d'innocence désigne I'incapacité de se représenter et d'accomplir le mal. Dans la Bible, la
forme de bonheur la plus parfaite est décrite comme un état d'innocence, lorsque I'homme et
la femme n'avaient la connaissance ni du bien ni du mal. Cet état faisait du Paradis un lieu sans
souffrance, sans crime, ot la paix régnait entre toutes les especes.

IN Bonheur et plaisir amoureux

Le bonheur est li¢, pour I'opinion commune, a la capacité de réaliser I'ensemble de ses désirs et
au plaisir qui accompagne leur satisfaction.

IE Bonheur et chance

Comme l'indique I'expression courante «au petit bonheur la chance», beaucoup considerent que
le bonheur n'a pas a étre recherché. Il survient de lui-méme, sans qu'on s'y attende, sous |'effet
de cette conjonction d'événements favorables qu'on appelle la chance. D'aprés cette conception,
un homme heureux est nécessairement chanceux.

Il Bonheur et connaissance

Toute une tradition philosophique définit le bonheur par rapport a la connaissance. Le bonheur
correspond & un contentement stable et durable, que seule la connaissance des vérités éternelles
peut fournir, a travers le plaisir d'accéder au vrai.

Est-il difficile de définir le bonheur?

246

a. Diversité des conceptions du bonheur

11 est habituel d'insister sur le fait que chacun posséde sa propre conception du bonheur,
et c’est pourquoi I'on dit que la maniére dont on le définit est totalement subjective. De
la grande diversité des représentations que I'on se fait d'une vie heureuse naitrait alors
I'indétermination du concept de bonheur. Dans un texte demeuré célebre, Les Fondements
de la métaphysique des meeurs, le philosophe allemand Kant précise cette idée : il montre
que le concept du bonheur est impossible & déterminer en raison de I'incapacité dans
laquelle se trouve tout homme pour déterminer d’une fagon certaine les actions qui pour-
raient conduire a lui. Si la question du bonheur est, pour I'homme, tout a fait insoluble,
c’est donc par défaut de connaissance des conséquences a long terme des actions qu’il
accomplit. Ainsi une décision qui peut nous paraitre propice a nous rendre heureux, comme
un changement de profession par exemple, peut se révéler au final catastrophique et nous
conduire au malheur. Il faudrait I'omniscience de Dieu, c’est-a-dire la connaissance de
toutes les conséquences futures d’une action donnée, pour pouvoir dire avec certitude
que telle décision et non telle autre va nous rendre véritablement heureux. [iSEa|

. Le bonheur n'est percu que dans le souvenir

Arthur Schopenhauer développe une approche quelque peu différente de la précedente :
ce n’est pas la définition du bonheur qui est malaisée a établir, nous dit-il, c’est plutot



sa perception qui fait probléme. Nous ne prenons conscience de lui «qu'au moment
ou nous 'avons perdu, car nous sentons la douleur, mais non 1’absence de douleur ; le
souci, mais non 'absence de souci». Que notre vie était heureuse, c’est ce dont nous ne
nous apercevons qu'au moment ol I'absence de douleur ou de souci a fait place a des
jours malheureux. Le bonheur nexiste donc, pour la conscience, que dans la nostalgie

du souvenir. [BiEA]

Le bonheur est-il dans le plaisir?

a. Les bons et les mauvais plaisirs

L'opinion commune définit pourtant traditionnellement le bonheur en lien avec le plaisir.
Ne dit-on pas qu'un homme heureux est celui qui est capable de satisfaire ses désirs et
d’éprouver les plaisirs liés a leur accomplissement? C'est aussi la these d’Epicure qui affirme
que «le plaisir est le commencement et le but de la vie bienheureuse». Ftre heureux, c’est
pouvoir satisfaire ses desirs, mais il faut prendre garde, nous dit-il, de bien distinguer
les plaisirs entre eux. Seuls les plaisirs naturels et nécessaires, liés a la satisfaction des
besoins, nous rendent heureux. Les plaisirs «non naturels et non nécessaires», ceux liés
3 1a recherche du luxe et du superflu, nous rendent esclaves des objets et finissent par
nous rendre malheureux. Les plaisirs «sains» auxquels pense Epicure concernent ceux
qui accompagnent la satisfaction des besoins vitaux, comme le plaisir de boire quand on
a soif ou manger quand on a faim.

b. Le bonheur comme plénitude

Et si le bonheur ne résidait pas dans la satisfaction des désirs? Le plaisir est éphémere
alors que I'idée que nous nous faisons du bonheur est plutdt celle d'un état de complete
satisfaction s’étendant dans la durée. Toute une tradition philosophique oppose ainsi bon-
heur et plaisir, sous le motif que ce dernier est toujours partiel, bref et fugitif. En outre,
ce qui nous fait plaisir ne nous rend pas forcément heureux. Ainsi celui qui trouve dans
Iivresse alcoolique un plaisir physique, peut en méme temps souffrir moralement de sa
dépendance. L'idée du bonheur, suppose, elle, une plénitude, comme s'il fallait pour étre
vraiment heureux, que la totalité¢ de notre &tre, corps et Ame, participe 4 un confentement
durable et complet.

c. Bonheur privé et bonheur public

C'est aussi ce que rappelle Rousseau, qui ajoute que le bonheur défini comme plénitude
est toutefois difficile 4 identifier chez un individu, qui seul peut savoir s'il est vraiment
heureux. Il n’en est pas de méme pour un peuple, organisé en Etat, dont le bonheur se
reconnait a des signes bien plus visibles, ceux par lesquels il manifeste son contentement
et sa prospérité. Le bonheur public ne peut cependant se réaliser que ¢'il n’y a pas de
contradiction entre U'intérét privé et I'intérét général, entre le bonheur individuel et celui
de la République.

Le bonheur est-il dans les plaisirs du corps ou de I’eésprit?

a. L'éphémere et le durable
La maniére dont on congoit le bonheur dépend donc de celle dont on congoit le plaisir.
Ce qui empéche le plaisir d'étre la condition du bonheur c’est sa brievete. Descartes, en
distinguant plaisirs du corps et ceux de I'esprit, modifie quelque peu la perspective pré-
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cédente : si les premiers sont éphéméres, ceux auxquels 1'ame accede sont durables et
mémes éternels comme I'est 'dme elle-méme. Rien ne s'oppose alors & associer bonheur et
plaisir & condition de privilégier le contentement sans fin que procure la contemplation des
vérités éternelles et de poser la supériorité des plaisirs de I'esprit sur ceux du corps. (B354

. Les plaisirs du corps ne sont pas condamnables

Cette supériorité ne doit pourtant pas nous amener 4 condamner la recherche du plaisir
physique pour lui-méme comme le font pourtant les religions issues de la Bible, et c’est
ce que rappelle Spinoza avec force. Le plaisir est un effet de notre nature et il n'est en
rien condamnable. Au contraire, il est la preuve que le corps se fortifie et augmente sa
puissance d’agir sur le monde. [EFET

Le bonheur est-il dans la connaissance?

a. La forme supréme de bonheur

Mais quels peuvent étre ces objets éternels capables de donner a I'ame un contentement sans
fin? Il s’agit des vérités immuables comme celles que la philosophie ou les mathématiques,
par exemple, nous permettent de contempler, 4 l'aide de notre seule intelligence. Aristote
en fait méme la condition du bonheur parfait, et le privilege du sage. La contemplation
des vérités éternelles, comme celles qui portent par exemple sur la nature du Bien et du
Juste, donne a I'ame I'expérience du bonheur supréme. Surtout, elle constitue la seule
activité humaine qui puisse étre aimée pour clle-méme : elle ne produit, en effet, rien en
dehors de I'acte méme de contempler.

_ Le bonheur est le but de la philosophie

C’est une idée similaire que reprend le philosophe contemporain André Comte-Sponville
quand il affirme que le bonheur est le but méme de la philosophie, a travers la quéte de
vérité qui en constitue la mission. Cette idée était déja celle d’Epicure qui affirmait, dans
I’Antiquité, que «la philosophie est une activité qui, par des discours et des raisonnements,
nous procure la vie heureuse.» '

B Pour étre heureux, faut-il maitriser le cours de sa vie?
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a. Le bilan d'une existence

Lidée de plénitude pour caractériser Je bonheur a été poussée si loin que les Grecs consi-
déraient qu’on ne pouvait pas dire si une personne avait été heureuse de son vivant.
T fallait attendre sa mort pour dresser en quelque sorte un bilan de son existence, car
durant sa vie, un homme pouvait connaitre un malheur d’'une telle gravité que tout ce
qu'il avait pu vivre d’heureux auparavant pouvait etre « gaché» ou remis en cause par Lui.
C’est donc I'examen de la vie enticre, dans son intégralité, qui pourrait seul permettre de
déterminer si tel ou tel homme a vraiment connu le bonheur.

. Bonheur et attention au présent

Ce bilan, on peut aussi commencer 3 1e faire de son vivant, et on s’apercevra alors que
peu d’événements sont sous notre maitrise. Les hommes se trompent, affirme Séneque,
s'ils pensent que le bonheur dépend entierement d’eux et du controle qu'ils croient avoir
sur le cours de leur vie. Nous sommes, €n effet, ballottés par les événements comme un

navire sur une mer en tempéte. En réalité, il ne faut pas se soucier de I’avenir, qui est



entre les mains de la destinée, mais étre attentif au présent et vivre pleinement celui-ci
comme s'il s’agissait de sa vie entiére. En supprimant la crainte du lendemain, on efface ce
qui peut troubler la paix intérieure, car le bonheur, pour les philosophes stoiciens comme
Sénéque, n’est pas dans le plaisir mais dans cette sérénité intérieure qu'ils nommaient
ataraxie, absence de trouble et paix de I'ame. S

C

Bonheur et respect du devoir

La question du bonheur rencontre nécessairement celle de la morale quand il s’agit d’évo-
quer notre liberté. C'est en pratiquant nos devoirs, ceux que notre conscience morale nous
indique, que nous serons heureux, soutient Rousseau. Ceux qui prétendent faire le mal
contre leur volonté sont des menteurs, car ils effacent leur responsabilité sous un prétendu
défaut de maitrise de leur propre existence. La connaissance du bien et du mal devient,
dans ce contexte, indispensable a la réalisation d’une vie pleinement heureuse.

d. Etre dignes d'étre heureux

En définitive, dans le domaine de la morale, &tre heureux ne suffit pas. Certains signes liés
au bonheur peuvent, en effet, &tre ressentis comme une provocation par rapport a ceux
qui sont dans le malheur. La joie de ’homme heureux peut étre insolente et provoquer
la jalousie d’autrui. «Pour vivre heureux vivons cachés» affirme le proverbe. Kant rejette
cette idée et soutient que pour que le bonheur individuel ne conduise pas a I'égoisme et
3 I'indécence, il faut qu'il soit associé¢ au souci du bien général. Seule la bonne volonté
qui doit inspirer I'action de 'homme heureux peut nous rendre dignes d’étre heureux.
Ainsi, morale et bonheur se trouvent réconciliés. :

T'essentiel en schema

Le bonheur
Etat de satisfaction
Bien-étre _ Exigence morale
ETRE CONTENT ETRE CONTENT DE SOI
Dépend de circonstances exiérieures Attitude intérieure
Ephémére Durable

Hasard favorable Satisfaction des désirs Connaissance du vrai et du bien Absence de trouble
CHANCE PLAISIR SAGESSE ATARAXIE

L J
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ARt E s orinig Le développement

La notion de développement durable a été définie en 1987 par le rapport Brundtland, du
nom de I'ancienne Premier ministre de Norvége, en ces termes : «Un développement qui
répond aux besoins du présent sans compromettre la capacité des générations futures a
répondre aux leurs». En 1992, la conférence des Nations Unies du «Sommet de la Terren,
qui s'est tenue & Rio, a repris cette notion en en precisant les objectifs : «rechercher en
permanence 'équilibre entre développement économique, protection de I'environnement
et progrés social, en s'appuyant sur une démarche de dialogue et de concertation entre les
acteurs sociaux et économigquesy. A travers cet équilibre, c'est bien une certaine idée du
bonheur futur de I'humanité qui est ainsi visée, idée soucieuse de nos devoirs envers les
générations futures. Comme le montrait déja Rousseau (b texte 10 page 245), on peut dire
alors qu'il n'y a pas de bonheur en dehors du respect de la morale.

1. Le « Pacte mondial » T e,

11 ans, fouille parmi
Le « Pacte mondial», lancé par les Nations Unies en juillet 2000, a constitué les déchets d'une
la mise en ceuvre institutionnelle de I'idée de développement durable. Ce riviére polluée

a Madaluyong,

pacte a donné naissance a la notion de «responsabilite environnementale », o :
a l'est de Manille.

exigeant des Ftats qui en étaient les signataires, de tout mettre en ceuvre
pour instaurer une nouvelle relation a la nature. Cette relation ne doit plus
gtre fondée sur le prélévement effréné de ses ressources mais étre respec-
tueuse de sa «santé». Il s'agit aussi d’un devoir moral envers les générations
futures, celui qui consiste a donner en héritage une terre qui ne soit pas
saccagée ou polluée comme celle que nous présente I'image ci-dessus.
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durable

2. Les idéaux du
développement
durable

Comme le montre le schéma
ci-contre, le développement
durable tente donc de penser
ensemble trois exigences liées a
trois domaines distincts: les droits
DURABLE - 5. " de I'homme (société), le respect
| § de normes équitables de travail
(économie) et la promotion d’une
véritable responsabilité écologique
(environnement). |l s'agit 1a d'as-
socier en un seul et méme effort
chacun de ces idéaux pour pro-
~ mouvoir un monde meilleur, dans
lequel le partage des richesses
entre les pays riches et les pays
pauvres sera plus équitable.

Société

Satisfaire les besoins
en santé, éducation,
habitat, emploi, :
prévention de I'exclusion,

équité intergénérationelle -

3. Promouvoir lI'existence d'un
autre monde

L’image ci-contre a semvi de couverture au guide «grand
public» qui fut publié en avril 2007 2 I'occasion de la
5e édition de la semaine du développement durable,
par le ministere de I'Ecologie. Il illustre I'idée selon
laquelle le développement durable cherche a pro-
mouvoir I'existence d’un autre monde, plus uni, plus
fraternel, ayant enfin pris conscience que tous les
hommes vivent sur une maison commune dont il faut
prendre soin : la Terre.

Questions de synthése

A partir des documents dont vous disposez ici et de vos propres
connaissances, vous débattrez des questions suivantes :

@ Quelle est la conception du bonheur de 'homme que I'on peut
déduire de la notion de développement durable?

@ Y a-t-il un sens, selon vous, a envisager, dés aujourd'hui, le bonheur
des générations futures?
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uestion actuelle Ei&d=rs Epictéte

L'auteur

Alexandre
Jollien

Atteint d'un grave
handicap a la
naissance, il est
devenu philo-
sophe. Dans ses
£ssais Couronmes
de succes, Eloge
de la faiblesse
(Cerf, 2000), Le
Métier d’homme
(Seuil, 2002) ou
la Canstruction de
soi (Seuil, 2006 ;
repris en « Paints
Essais», 2012),
il revient sur son
itinéraire et les
penseurs qui I'ont
marque.

Dernier ouvrage
paru : Le
Philosophe nu
(Seuil, 2010Q).
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a changé ma vie»

Le numéro 59 de Philosophie Magazine (mai 2012) a consacré un dossier au penseur antique |
Epictete. Le philosophe frangais Alexandre Jollien nous offre ici son regard de contemporain

l sur la pensée de ce dernier. Il explique comment la lecture d'Epictéte 'a aidé dans sa quéte
‘L du bonheur dans le monde d’aujourd’hui.

Alexandre Jollien : «Face aux accidents de I'existence, le penseur

stoicien est un guide. 11 offre une véritable thérapeutique qui

soigne des vaines illusions pour mieux nous ancrer dans le
présent.»

Propos recueillis par Martin Duru.

«Handicapé de naissance, j'ai vécu dix-sept ans dans une
institution pour personnes infirmes moteurs cérébrales, et je ne
m’intéressais guére aux choses de Iesprit. Un jour, je suis tombé
dans une librairie, par hasard, sur un ouvrage de Platon qui citait Socrate,

lequel conseillait de vivre meilleur plutdt que de vivre mieux. Une conversion
radicale eut lieu alors, et toute I'énergie que je portais aux soins du corps et aux
progres physiques, j'ai tenté de la mettre au service de la découverte de I'intériorite’.

Sur ce chemin, deux maitres ont particulierement compté : Socrate, bien str, et
Epictéte?. Il m'invitait a faire la distinction qui ouvre son Manuel® : «De foutes les
choses du monde, les unes dépendent de nous, et les autres n’en dépendent pas.»*.
Jallais dés lors m'employer & cibler mes efforts 3 m’orienter vers le vrai bien. Et
Epictéte, le «philosophe boiteux »%, allait m'y aider. D’abord en me montrant que ce
qui trouble les hommes, ce n'est pas tant la réalité que les opinions qu'ils s’en font.

Tout au long de mes études, le Manuel d’Epictéte m'a guidé. Plus tard, j'ai rencontré
un ami, Laurent, qui venait de sortir de terribles crises de panique. Son souhait
était de créer une association pour aider et soutenir les personnes anxieuses [..]
Avec lui, nous parlions sans cesse d'Epictéte - c'était & qui le citerait le mieux!
J'ai pu voir chez mon ami a quel point les propos de I’esclave-philosophe® gué-
rissaient. Aujourd’hui, le Manuel n'est jamais tres loin de ma main’, ni de mon
ame. Ce qui me plait surtout dans cette ceuvIe, c’est son aspect pratique, concret.
Vraiment, il s’agit d’un livre de vie. J'ai a coeur aujourd’hui de me concentrer sur
trois de ses préceptes® qui m'aident 3 vivre. Le premier revient a ce que la tradition

philosophique a appel¢ la préparation aux maux. Lexercice est magnifiquement

résumé dans le chapitre 4 du Manuel : « Quand tu vas faire quelque chose que ce
soit, remets-toi dans I'esprit, auparavant, quelle action tu vas faire ; si tu vas te
baigner, représente-toi ce qui se passe d’ordinaire dans les bains, qu'on s’y jette de
I'eau, qu'on s'y pousse, qu'ony dit des injures, qu’on y vole, etc. ; tu iras ensuite
plus strement @ ce que tu veur faire.n

Intégrer cette pratique dans la vie quotidienne, c’est peut-étre savoir que le bon-
heur ne dépend pas de la situation. Je me précipite acheter un nouveau livre et,
aussitot, je me dis avec le maitre : «Mon bonheur n’en dépend pas.» Ainsi, si par
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malheur 'ouvrage n'est pas arrivé, je n’en suis pas troublé. L'exercice est simple.
1l peut cependant convertir radicalement®.

Mon parcours m’a habitué 4 la lutte et je ne suis pas tres enclin a appré-

cier avec légereté le bonheur qui passe. Je m’agrippe, je m'accroche et

tout est gaché. Alors, souvent, je me souviens de cette parole d’Epicteéte,

de ce deuxiéme précepte qui me guide : «Souviens-foi que tu dois te

conduire dans la vie comme dans un festin. Un plat est-il venu jusqu'a

toi ? Etendant ta main avec décence, prends en modestement. Le retire-

ton ? Ne le retiens point. N'est-il point encore venu ? N'étends pas au

loin ton désir, mais attends que le plat arrive enfin de ton cété» (Manuel,

chapitre 15). Ici, tout un art de vivre est dépeint. Ne pas s’accrocher, ne

pas fuir. Juste étre 1a [...] En relisant mon boiteux préféré, je devine la

liberté intérieure résumée en une phrase : «laisser passer». Un plaisir

advient, je le gotite. Une peine se présente-t-elle, je la laisse passer. Ne

pas se figer, ne pas se braquer. En ce sens, les enfants sont nos maitres.

IIs ne se fixent pas, ni dans la tristesse ni dans 1'euphorie. Ne pas se

fixer dans quoi que ce soit, paradoxalement, c’est peut-&tre se donner

corps et Ame a I'instant présent. Et 1a encore Epictéte est un maitre. Il

écrit au chapitre 17 du Manuel : « Souviens-toi que tu es acteur dans

la piéce ot le maitre qui I'a faite a voulu te faire entrer : soit longue, soit courte.

S’il veut que tu joues le role d’un mendiant, il faut que tu le joues le mieux qu'il te

sera possible. De méme, s’il veut que tu joues celui d’un boiteux, celui d’un prince,

celui d’un particulier ; car c’est a toi de bien jouer le personnage qui t’a été donné ;

mais c’est & un autre @ te le choisir'®». Cest le troisiéme précepte décisif, un outil

qui me permet de m'arracher a la fixation, A la tentation de me rigidifier'" et de

m’accrocher & la représentation que je me fais de moi-méme, source de grandes

souffrances : «bien vivre son role, le vivre a fond». Dés lors, tout ce que je suis en

train de faire devient la chose la plus importante au monde. Epictete, en ce sens,

est un thérapeute'. Il me soigne des illusoires et vaines

attentes pour me ramener a mes taches et a mes devoirs.

Y trouver mon bonheur et ma joie [...] Quelle conception du bonheur peut-on
tirer des propos d'Alexandre Jollien, rap-
portés par l'article reproduit ci-dessus?

Abes Emmirenyres yfdpoprg i e
R o,

1. Lintériorité : le moi intérieur, la personnalité intime.

2. Epictéte : philosophe grec (50-125), il fut esclave 4 Rome avant d'étre affranchi. ll reprit les grands principes du
stoicisme, doctrine qui insiste sur 'exigence d'adhérer & la nécessité de la vie divine, a laquelle notre existence
participe.

3, Manuel : ouvrage qui constitue le résumé des principales pensees d'Epictéte.

4. «De toutes les choses ...n"en dépendent pas» : les stoiciens distinguent entre ce qui est en notre pouvair (nos
pensées) et ce qui échappe & notre contrdle (ies événements du monde physique).

5. Le «philosophe boiteux» : Epictéte souffrait de «claudication » (il boitait) depuis qu'il avait été frappé, alors
adolescent, par le maitre dont il avait été 'esclave.

6. esclave-philosophe : Epictéte.

7. De ma main : le titre Manuel signifie littéralement «livre qu'on tient & la main», toujours a portée de soi.

8. Préceptes : conseils, directives.

9. Convertir radicalement : changer complétement notre regard sur le monde et les événements.

10. C'est & un autre a te le choisir : cet «autre », c'est le divin lui-méme, ordre nécessaire dont tout participe.
11. Me rigidifier : de me figer sur 'image que j'ai de moi-méme.

12. Thérapeute : médecin.
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Exercices

Distinguer des termes proches

2. Aubaine
5. Béatitude 6. Bien-étre
8. Contentement 9. Bienfait
11. Délectation 12. Chance
14, Gaieté 15. Joie

18. Réussite

21. Succes

1. Allégresse 3. Avantages
4. Euphorie
7. Enivrement
10. Félicité
13. Fortune
16. Prospérité 17. Ravissement
19. Satisfaction ~ 20. Sérénité

La liste ci-dessus énumére des termes qu'on utilise souvent
soit comme synonyme du mot bonheur soit de maniére
tres proche de lui.

() Peut-on établir une échelle d'intensité entre ces termes
qui irait des termes les plus faibles aux plus forts?

) Quels sont, parmi les mots qui composent ce tableau,
ceux qui correspondent a :

a. un état durable et stable.
b. un sentiment ponctuel et bref.
¢. une circonstance de la vie.

Rangez sous chacun de ces trois titres les mots qui vous
paraissent leur correspondre.

() Parmi tous ces mots, lesquels vous paraissent le mieux
correspondre & ce que vous concevez comme le bon-
heur?

Cerner le sens d'un sujet

swer : Qu'attendons-nous pour €tre
heureux?

Cette question, de prime abord énigmatique, demande &
étre précisée, développée, construite. Il s'agit d'identifier le
probléme philosophique qui se cache derriére cette formu-
lation, qui évoque une chanson de 1937, interprétée par
Ray Ventura «Qu'est-ce qu'on attend pour étre heureux ?».
Pour effectuer ce travail, on s'aidera des réponses apportées
aux questions suivantes :

@D Quelle est I'idée que la question «qu'attendons-nous
pour étre heureux?» présuppose :

a.en ce qui concerne la relation entre bonheur et
présent.

b. en ce qui concerne le rapport entre le réel et I'idéal.

© Quelle doctrine philosophique a affirmé que le bonheur
doit se «cueillirn au présent, et qu'il faut le cultiver
comme on cultive son jardin? |
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«Carpe diemn est une expression latine qui signifie «cueille le jour»
c'est-a-dire «profite de I'instant présent.

Analyser un raisonnement

Platon a fait du bonheur une question politique. Il affirme
dans La République qu'étre heureux c'est faire I'activité &
laquelle on est destiné par nature. Les uns sont faits pour
gtre des guerriers, les autres des artisans, les troisiemes des
philosophes, etc. Or cette conception du bonheur rencontre
la dimension politique, car encore faut-il qu'un Etat donne
les moyens aux hommes de réaliser leur nature, en leur
permettant d'exercer la fonction pour laquelle ils sont faits.

Dans ce contexte, le principal malheur est celui d'étre
une nature contrariée, en faisant une activité qui ne nous
correspond pas. C'est pourquoi on ne peut pleinement étre
heureux que dans une cité juste, qui donne a chacun la place
qui lui est due. En ce sens, justice et bonheur se confondent.

Le raisonnement de Platon peut-&tre restitué par le schéma
suivant :
Nous sommes tous

par nature prédisposés a
une certaine fonction \

Par conséquent élre
heureux ¢'est faire
ce & quoi on est desting
par nature

Ainsi bonheur et politique
sont deux problemes
intimement liés

k Seule une Cité jusle permet aux
hommes d'occuper les fonctions

pour lesquelles ils sont fails

@ Pour le traitement de quel sujet, parmi ceux qui suivent,
ce raisonnement pourrait-il &tre utilisé ?

a. N'y a-t-il de bonheur que dans l'instant?
b.Y a-t-il un bonheur de la connaissance 7
c. La politique peut-elle réaliser le bonheur?
d. Le bonheur n'est-il qu'illusion?



| ke

Utiliser les reperes
Contingent - Possible + Nécessaire » p.273

Arthur Schopenhauer a écrit dans Le Monde comme volonté et comme représentation que
les trois plus grands biens de la vie sont «la santé, la jeunesse et la libertén.

€D Parmi ces trois biens :
o Lequel est-il nécessaire de «posseder» durant sa vie?
o Lequel est-il possible d'acquérir, & condition de réduire sa dépendance 4 autrui?

o Lequel est un bien contingent qui dépend en partie de nous et en partie de conditions
extérieures & notre volonté?

Interroger des images

Le 12 juillet 1998, I'¢quipe de France devenait cham-
pionne du monde de football apres sa victoire contre
le Brésil. Cette performance a donné lieu, dans tout
le pays, a des scénes de liesse dont la plus forte fut
peut-étre celle reproduite dans Iimage ci-dessus :
plus d'un million de personnes defila sur les Champs-
Elysées, 4 Paris, pour exprimer sa joie, en passant
sous 'Arc de triomphe sur lequel étaient projetés
les mots «la victoire est en nous».

) Peut-on faire une différence entre la joie des
supporters, ici présentée, et I'dée du bonheur?
Si oui, laquelle?

9 A quelle conception du bonheur la formule «la
victoire est en nous» fait-elle référence?
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La lucidité est-elle un obstacle
au bonhe_ur ?

BAC

DISSERTATION

ETAPES DE LA METHODE

1. Analyser le sujet
2. Construire un plan

3. Rédiger

Zoom sur 'étape 3. Rédiger I'introduction et Ia conclusion

Lintroduction montre que le sujet et son intérét phllosophlque sont blen compris.
Elle formule un probléme philosophique & résoudre.

Une premiere
définition de la
lucidité montre
qu’elle semble
gtre un obstacle
au bonheur.

Ce premier abord |/

est cependant
contestable.

La lucidité

peut aussi étre
considérée
comme
nécessaire au
bonheur.

Donc la question
Se pose.

|
|
|
|
|
|

i1/

{
|

Etre lucide, c'est éfre clairement conscient de la réalité.

" 0Or, cefte réalité nest pas idéale et s'en rendre clairement

compte n‘a rien de réjouissant. Pourtant, si I'on peut se

~ réfugier dans des illusions consolantes faute de mieux,
/" cela n'est pas la clé du bonheur. Il semble que pour &fre

vraiment heureus, il faille en &tre conscient et I'étre authen-
tiquement. La lucidité est-elle un obstacle au bonheur?

' Paradoxalement, le bonheur semble impossible a cause
de notre lucidité, et en méme temps on ne peut pas étre
vraiment heureux sans &ire lucide. Si'la lucidité est un

:,bbstacle alors il ne faudrait pas étre lucide, mais Guevaut

celiediiifude? Le bonheur auquel on ne parvient qu'en
fermant les yeux ne sero-t il pas lui-méme qu'un bonheur
|IIUSO|re pe ire?

La conclusion apporte une solution au probléme et des réponses aux questions
posées en introduction.

Les principales
étapes du
développement

sont récapitulées. |

Le devoir aboutit
3 une prise de
position.

Une féponse!
Claire a la
question posée
est apportée.
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La lucidité est un obstacle au bien-éfre, a la satisfaction
animale immédiate et inconsciente d'elle-méme, mais elle
est la condition du borheur véritable qui exige l'estime
de soi et la conscience. En effet, c'est plutot I'absence de
lucidite qui fait obstacle au bonheur en nous enfermant
dans de faux plaisirs, en nous soumeftant aux passions
qui ne comblent jamais le désir de bonheur. Sile bonheur
est donc possible pour 'homme lucide, ce n‘est pas dans
la possession définitive de la satisfaction, mais dans cet
accord avec soi qui constitue la sagesse de celui qui la
recherche par un effort permanent, qui sait que peut-étre
son désir ne sera jamais satisfait, mais qui se satisfait de
cette poursuite. [a lucidité n‘est ni un obstdcle nila cause

* du bonheur, mais elle en est une condifion nécesscire.

75i ce n'est pas le cas, alors |

| Lintroduction
entre d’emblée
dans le sujet
en montrant

| que la réponse

| ala question

| posée n’est pas

| évidente.

Le sujet est
formulé en toutes
lettres.

Le probleme
qui se pose est
énonce.

Le plan est

annoncé

qui seront

développées.

i Les deux
ponceptlons
du bonheur
1 confrontées dans
i le développement

| sont rappelées.

. Avant de

| rendre la
copie, se relire
en vérifiant la
ponctuation,
I’orthographe

- etla

| grammaire.




» Voir le sujet 1 page 259 explication d’un texte de Descartes

Zoom sur la question 3. Discuter I'idée

@ ['homme peut-il se contenter d'étre «gai et content»?

L'introduction
formule le
probleme souleve |
par la question.

|

La premiére partie |~

développe ['idéel
alaquelle le texte’
§'0ppose.

La deuxieme
partie critique
cette idée. i

Une conclusion
provisoire sert de
transition

La troisieme |
partie feprend la)
these du texte.

La conclusion

apporte une

réponse claire &
_la question posée. |

centrale du texte

EXPLICATION DE TEXTE
TYPES DE QUESTION

1. Dégager l'idée principale
et les étapes du texte

2. Expliquer de courts passages du texie

Préparation du plan détaillé avant de rédiger

Probléme : Si la joie est généralement considérée comme un
sentiment positif que I'on doit rechercher, peut-on pour autant
dire que la satisfaction ainsi obtenue est véritable et profonde?
«Etre gai et confent» au prix d'illusions et d'artifices peut-il suffire
ou bien le bonheur véritable exige-t-il la vérité?

1. ll est possible de se contenter d'étre « gai et content».

- Chercher a se divertir, voire & s@fourdir comme ['évoque Des-
cartes @ lfaide de vin (lignes 8-9), peut &re fout a fait compré-
hensible.

- On frouve chez les hédonistes, qui se donnent pour objectif -

de rechercher et cultiver le plaisir, lidée selon laquelle le plaisir
est le souverain bien. Dés lors, tous les plaisirs sont désirables :
plaisirs du ventre, mets délicats, boissons.

2. Mais il n‘est pas souhaitable de rechercher la joie et le
plaisir & tout prix.

_S'il faut se leurrer soi-mé&me pour parvenir a I'état de contente-
ment, alors on ne peut en retirer de satisfaction véritable (lignes
16-18). )

- Le plaisir obfenu au prix de lillusion est un plaisir superficiel.
Comme fout plaisir, il ne dure pas, ef la désillusion qui ne manque
pas de survenir lorsque l'ivresse s‘esfompe ou lorsque 'on prend
conscience de la vanité de ce que I'on recherchait est une source
d'ameriume.

- lillusion et I'aveuglement ne peuvent donc pas &ire source de
satisfaction.

» 3. Au contraire seule la connaissance permet de parvenir @

un bonheur véritable.

_Finalement, seule la vérité nous donne de véritables satisfactions
(lignes 13-15). Il ne s'agit pas de plaisir fugitifs et faciles, mais de
la satisfaction durable qu‘apporfe la connaissance.

- Un bonheur fondé sur une illusion n'est qu'un bonheur illusoire.

C'est ce que monire Epicure : la connaissance permet de faire

le tri entre les plaisirs purs ef les plaisirs impurs, ef de fuir les
chiméres qui nous défournent de la recherche des vrais biens.

Conclusion : 'homme ne peut pas se contenter d'«&tre gai ef
confent» car méme si cela est plaisant, la joie obtenue au prix
de lignorance ef de lllusion n'est pas le souverain bien. Seule
la vérite mérite d'éfre cultivée et recherchée & tout prix, méme
au prix de la fristesse.

3. Discuter I'idée centrale du texte

" La formulation du

| probléeme annonce

" les questions traitées
dans le développement.

| Lexemple utilisé

||
'\ par le texte est
repris.

| La conception &

laquelle Descartes
s’oppose est

! nommée

l et expliquée.

Les liens logiques
font apparaitre

la progression

du plan.

Les arguments du
texte sont relevés
et utilisés.

D’autres
références que
celle au texte
enrichissent la
réflexion.

' Les principales

| étapes du v
développement
sont récapitulées.
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Sujets de BAC

DISSERTATION

o Peut-on définir le bonheur?

o Que convient-il d’entendre par I'expression «avoir tout pour étre heureux»?
e Peut-on dire que la définition du bonheur dépend de chacun? |

e N'y a-t-il de bonheur que dans 'instant?

o Une vie heureuse est-elle une vie de plaisirs? (Métropole, 2010)

e La satisfaction des plaisirs suffit-elle & nous rendre heureux?

o Le bonheur est-il inaccessible ? (Métropole, 2011)

e Peut-on étre heureux en toute circonstance ? (Nouvelle-Calédonie, 2007)
e Qu'attendons-nous pour étre heureux?

o Puis-je étre heureux sans étre libre ? (Antilles, 2009)

e La recherche du bonheur peut-elle étre un esclavage?

o Faut-il choisir entre étre heureux et étre libre?

o La loi doit-elle rendre les hommes heureux ? (La Réunion, 2008)

o Est-ce 4 la loi de décider de mon bonheur? (Métropole, 2008)

e Y a-t-il un bonheur de la connaissance?

o Pour étre heureux, faut-il étre raisonnable? (Antilles, 2010)

o Peut-on donner pour fin & la réflexion philosophique la recherche du bonheur?
o Faut-il s’abstenir de penser pour étre heureux?

o La recherche du bonheur est-elle nécessairement immorale ?

e Le bonheur est-il le bien supréme?

e Le bonheur est-il le but de toute action humaine?

o I’homme injuste peut-il étre heureux ? (Antilles, 2008)
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SUJET 1

J e me suis quelquefois proposé un doute : savoir s'il est mieux d’étre
content et gai, en imaginant les biens qu'on posséde étre plus grands
et plus estimables qu'ils ne sont, et ignorant ou ne s'arrétant pas a consi-
dérer ceux qui manquent, que d’avoir plus de considération et de savoir,
pour connaitre la juste valeur des uns et des autres, et qu'on devienne
plus triste. Si je pensais que le souverain bien fiit la joie, je ne douterais
point qu’on ne diit tAcher de se rendre joyeux, & quelque prix que ce plt
étre, et j'approuverais la brutalité' de ceux qui noient leurs déplaisirs
dans le vin ou s’étourdissent avec du pétun®. Mais voyant que c’est une
plus grande perfection de connaitre la vérité, encore méme qu’elle soit
4 notre désavantage, que l'ignorer, j'avoue qu'il vaut mieux étre moins
gai et avoir plus de connaissance. Aussi n'est-ce pas toujours lorsqu’on a
le plus de gaieté, qu'on a l'esprit plus satisfait ; au contraire, les grandes
joies sont ordinairement mornes et sérieuses, et il n'y a que les médiocres
et passageres, qui soient accompagnées du ris’. Ainsi je n’approuve point
quon tache a se tromper, en se repaissant de fausses imaginations ; car
tout le plaisir qui en revient, ne peut toucher que la superficie de 'ame,
laquelle sent cependant une amertume intérieure, en s’apercevant qu'ils

e e et A et e B PR
4 =) g Fur

™

Pour expliquer ce texte, vous
répondrez aux questions  sui-

vantes qui sont destinées
principalement @ guider votre
rédaction. Elles ne sont pas
indépendantes les unes des
qutres et demandent que le
texte soit d'abord étudié dans
son ensemble.

@ Dégagez la these du texte
et les étapes de son argumen-
tation :

@ Expliquez :

a. «il vaut mieux étre moins
gai et avoir plus de connais-
sance».

b. «Tout le plaisir qui en re-
vient ne peut toucher que la

sont faux.

1. Brutalité : grossiéreté, manque de raffinement.
2. Du pétun : du tabac. 3. Durris: du rire.

SUJET 2 (Antilles, 2010)

N e va jamais croire qu'un homme qui s’accroche au bien-
étre matériel puisse étre heureux. Celui qui tire sa joie de
ce qui vient du dehors s’appuie sur des bases fragiles. La joie
est entrée? Elle sortira. Mais celle qui nait de soi est fidele
et solide. Elle croit sans cesse et nous escorte jusqu'a la fin.
Tous les autres objets qui sont communément admirés sont
des biens d'un jour. «Comment? On ne peut pas en tirer uti-
lité et plaisir?» Personne ne dit cela. Mais a condition que ce
soient eux qui dépendent de nous et non le contraire. Tout ce
qui reléve de la Fortune' est profitable, agréable, a condition
que le possesseur se possede aussi et ne soit pas asservi a ses
biens. En effet, ceux qui pensent que c’est la Fortune qui nous
attribue le bien ou le mal se trompent. Elle accorde juste la
matiére des biens et des maux, et les éléments de base destinés
chez nous a tourner au mal ou au bien. L'ame, en effet, est plus
puissante que la Fortune. Pour le meilleur ou pour le pire, elle
conduit elle-méme ses affaires, C’est elle qui est responsable
de son bonheur ou de son malheur.

Séneque
1. La Fortune : déesse personnifiant la chance, bonne ou mauvaise.

Descartes

superficie de 'amen.

€@ Lhomme peut-il se
contenter d'étre «gai et
content»?

Pour expliquer ce texte, vous répondrez aux
questions suivantes qui sont destinées prin-
cipalement & guider votre rédaction. Elles ne
sont pas indépendantes les unes des autres
et demandent que le texte soit d'abord étudié
dans son ensemble.

@ Dégagez la these de ce texte et montrez
comment elle est établie.

Q a. Quelle différence y a-t-il entre la joie
tirée de «ce qui vient du dehors»» et «celle
qui nait de soi» ? Expliquez cette différence.
Précisez en quoi le «bien-&tre matériel»
reléve de «ce qui vient du dehorsy.

b. Expliquez : «Personne ne dit cela. Mais a
condition que ce soient eux qui dépendent
de nous et non le contraire».

c. Expliquez : « L'ame, en effet, est plus
puissante que la Fortune ».

€ Sommes-nous responsables de notre
bonheur?
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EXPLICATION DE TEXTE

SUJET 3 (Polynésie, 2009)

Personne ne peut me contraindre & étre heureux d'une cer-
taine maniére (celle dont il congoit le bien-étre des autres
hommes) mais il est permis & chacun de chercher le bonheur
dans la voie qui lui semble, a lui, étre la bonne, pourvu qu'il
ne nuise pas a la liberté qui peut coexister avec la liberté de
chacun selon une loi universelle possible (autrement dit, a ce
droit d’autrui). - Un gouvernement qui serait fondé sur le prin-
cipe de la bienveillance envers le peuple, tel que celui du pere
envers ses enfants, c’est-a-dire un gouvernement paternel, ol
par conséquent les sujets, tels des enfants mineurs incapables
de décider de ce qui leur est vraiment utile ou nuisible, sont
obligés de se comporter de maniére uniquement passive, afin
d’attendre uniquement du jugement du chef de 1'Etat la facon
dont ils doivent étre heureux, et uniquement de sa bonté qu'il
le veuille également, — un tel gouvernement, dis-je, est le plus
grand despotisme que I'on puisse concevoir (constitution qui
supprime toute liberté des sujets qui, dés lors, ne possedent
plus aucun droit).

Kant

SUJET 4 (Antilles, 2009)

Tant qu'on désire, on peut se passer d’étre heureux ; on
s’attend 4 le devenir : si le bonheur ne vient point, I’espoir
se prolonge, et le charme de I'illusion dure autant que la passion
qui le cause. Ainsi cet état se suffit & lui-méme, et I'inquiétude
qu'il donne est une sorte de jouissance qui supplée a la réa-
lité¢, qui vaut mieux peut-étre. Malheur a qui n'a plus rien a
désirer ! il perd pour ainsi dire tout ce qu'il possede. On jouit
moins de ce qu’on obtient que de ce qu’on espere et 'on n'est
heureux qu'avant d'étre heureux. En effet, I'nomme, avide
et borné, fait pour tout vouloir et peu obtenir, a requ du ciel
une force consolante qui rapproche de lui tout ce qu’il désire,
qui le soumet & son imagination, qui le lui rend présent et
sensible, qui le lui livre en quelque sorte et, pour lui rendre
cette imaginaire propriété plus douce, le modifie au gré de sa
passion. Mais tout ce prestige' disparait devant I'objet méme ;
rien n’embellit plus cet objet aux yeux du possesseur ; on ne se
figure point ce qu’on voit ; 'imagination ne pare plus rien de
ce qu’on possede, I'illusion cesse ol commence la jouissance.

Rousseau
1.Prestige : ici, illusion.
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Pour expliquer ce texte, vous répondrez aux
questions suivantes qui sont destinées prin-
cipalement & guider votre rédaction. Elles ne
sont pas indépendantes les unes des autres
et demandent que le texte soit d'abord étudié
dans son ensemble.

o Dégagez la these de ce texte et montrez
comment elle est établie.

@ Expliquez :

a. «pourvu qu'il ne nuise pas a la liberté qui
peut coexister avec la liberté de chacunn.
b. «tels des enfants mineurs incapables de
décider de ce qui leur est vraiment utile ou
nuisible».

c.«un tel gouvernement, [..] est le plus
grand despotismen.

@ Est-ce un droit pour chacun de décider
de son propre bonheur?

Pour expliquer ce texte, vous répondrez aux
questions suivantes qui sont destinées prin-
cipalement & guider votre rédaction. Elles ne
sont pas indépendantes les unes des autres
et demandent que le texte soit d'abord étudié
dans son ensemble.

@ Formulez la theése de ce texte et montrez
comment elle est établie.

@ a. En vous appuyant sur le texte, expli-
quez «l'on n'est heureux qu'avant d'€tre
heureux».

b. Montrez comment I'imagination «rend
présent et sensible» a I'homme «tout ce
qu'il désiren.

c. En vous appuyant sur le texte, expliquez
«Iillusion cesse ot commence la jouis-
sance».

@ N'y a-t-il de bonheur que dans I'espoir
d'étre heureux?
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Deux des trois sujets proposés au choix du candidat au bac sont des sujets de dissertation.

Le sujet de dissertation se présente sous la forme d'une question laquelle il faut apporter une
réponse claire aprés en avoir examiné tous les aspects par I'étude méthodique et progressive de
ses diverses dimensions.

Il n'y a pas de bonne ou mauvaise réponse a un sujet de dissertation. Une bonne copie est celle
qui prend le probleme au serieux avec sincérité et liberté et qui présente une réflexion claire et
argumentée.

L'épreuve de philosophie au baccalauréat dure 4 heures. Le travail sur la dissertation peut &tre
divisé en trois étapes : 1. ANALYSER LE SUJET - 2. CONSTRUIRE UN PLAN - 3. REDIGER.

1. ANALYSER LE SUJET

Cette premiere étape de la préparation est essentielle pour bien cerner le sujet et dégager le probleme
qui servira de fil directeur 3 la dissertation. Une analyse attentive permet d'éviter d'etre hors sujet.

1.1 Comprendre le sens de la question

a. Interroger la forme de I'énoncé

Pour bien comprendre ce qui est demandé et ne pas répondre 3 coté, il faut d'abord bien faire attention
3 la facon dont la question est poste.

DISSERTATION

o Un sujet porte souvent sur le lien entre deux notions. Dans ce cas, il faut se demander quel type de -

relation entre ces notions est 3 interroger. |l peut s'agir par exemple :

- d'une opposition (exemple : «Peut-on forcer quelqu‘un a &tre libre ?» met en question I'opposition '

entre étre forcé et €tre libre)
_ d'un lien de causalité (exemple @ « Etre libre rend-il heureux?»)
— d'une exclusion (exemple : «la raison exclut-elle |a croyance?»)
— d'une équivalence (exemple : «L'artiste est-il un artisan ?)

_ d'une limitation (exemple : «le droit limite-t-il la liberté 7»).

EXEMPLE D'APPLICATION DE LA METHODE

Peut-on étre heureux sans étre libre ?

Ce sujet met en relation deux notions du programme - le bonheur et la liberté.
Il demande si I'absence de liberté est un obstacle au bonheur.

o La question peut comporter une nuance exprimée par des mots tels que unécessairement», wessentiel-
lement», « toujours». La présence de ces adverbes change le sens précis de la question, il est important
de les repérer pour bien orienter sa réflexion et identifier d'éventuels présupposés ou sous-entendus
du sujet. '

. Se demander si l'on peut étre heureux sans gtre libre sous-entend que la liberté est une valeur sans
1

| laquelle le bonheur né pourrait peut-gtre pas étre véritable. 1
Cette formulation oriente donc la réflexion, ce n’est pas le méme sujet que celui-Ci : « Peut-on étre & ‘w\
" |afois libre et heureux?», qui présuppose au contraire que la liberté peut faire obstacle au bonheur. |

<3 Pour
s'entrainer
3 interroger
la formulation
du sujet :
o Exercices 5 et 6
p.58

o Exercice 7
p. 198
o Exercices 10 et
11 pp. 226-227
o Exercice 4
p. 254
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b. Analyser les termes du sujet séparément

Réfléchir au sens des termes est essentiel pour voir tous les aspects du probleme. Il faut bien avoir en
téte le sujet de la dissertation pour que ce travail de définition soit utile.

Pour enrichir la réflexion, il faut penser a exploiter la richesse des divers sens possibles des termes.

Lorsque les sens des termes du sujet sont dégages, il reste a examiner ce que chaque sens apporte
comme élément de réflexion pour le sujet de dissertation. Ces différents sens permettront de nuancer
les réponses et pourront servir de guide pour construire le plan.

' Peut-on |
| Cette interrogation a deux sens possibles. ;

| e Esi-ce possible ? Ne pas étre libre rend-il le bonheur impossible ou bien est-ce compatible? |

| * Est-ce moralement souhaitable ? Méme s'il est possible d’étre heureux sans &tre libre, on peut |
juger qu'on ne peut moralement pas faire ce choix car I'nomme ne peut pas renoncer a sa liberté. |

F Ac

' étre heureux

On peut distinguer — et méme opposer — plusieurs conceptions du bonheur. ‘

| o L’heureux hasard (selon I'étymologie du « bon-heur» : bon augure) ne semble pas avoir de |

‘ rapport a la liberté. Ce sens n'est donc pas & retenir. f

' © Le bien-étre. Cette idée d’un bonheur qu’on trouverait dans le confort et I'insouciance n'exige |
pas la liberté. Etre libre peut méme étre un obstacle a ce bien-étre car la liberté s'accompagne
de responsabilités qui peuvent étre un poids a assumer.

| e I'accord avec soi-méme. Si, pour &tre heureux, on recherche non seulement a étre content |
mais aussi 3 &tre content de soi dans une satisfaction intérieure durable, alors il parait difficile |
de renoncer a sa liberté.

“ A o
' sans étre libre ? |
' Lesens que I'on donne & la liberté modifiera la réponse au sujet. '

' e L'accomplissement des désirs. Cette conception de la liberté (ou licence) est-elle une condition
* du bonheur?

| L'indépendance. Peut-on étre heureux et dépendant? Le nourrisson dans des bras aimants, par |
exemple, semble nous dire que oui; I'amoureux soumis a sa passion semble nous dire que non. |

"« L’autonomie. La liberté congue comme obéissance aux lois de notre volonté raisonnable parait |
nécessaire a I'accord avec soi.

1.2 Rassembler des éléments de réponse

Ce travail est 3 faire au brouillon au fur et & mesure que les idées viennent, sur une feuille a part, et non
4 un moment précis des étapes de la préparation. L'ensemble de la culture peut étre convoqueé, et pas
seulement les connaissances philosophiques. Il est important de penser aux differents domaines dans
lesquels le sujet prend sens pour enrichir la réflexion : économique, politique, historique, technique...
Mais au moment de trier les idées pour préparer le plan, il est inutile de vouloir tout garder, certaines
idées n'entreront pas dans le sujet précisément cerné.
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<3 Pour
s'entrainer a
distinguer les
sens d'un terme
et distinguer des
termes proches :

o Exercices 12 6
p. 30

o Exercices 1 et 4
p. 58

o Exercices 123
et5a7p.86

e Exercice 1
p. 114

o Exercices 1233
p. 142

o Exercices 1a 3,
5et6p. 170

o Exercices 123
p. 198

e Exercices 1 a 4
et 9p. 226

o Exercices 1 a3
p. 254



* Penser aux domaines suivants peut élargir les pistes de réflexion :

' e Domaine politique. Si on confond le bonheur et le bien-étre et si on lui donne la priorité sur la

| liberté, alors on court le risque du totalitarisme, car le meilleur régime politique serait celui qui |
nous éviterait toute souffrance et prendrait en charge toutes les dimensions de nos existences.
Or cela n’est pas souhaitable car la liberté est une valeur.

| o Domaine littéraire. La fable de La Fontaine Le Loup et le Chien oppose le choix du chien, celui
du bien-&tre sans la liberté, a celui du loup, qui ne renoncerait pour rien au monde a sa liberté, |
| essentielle a son bonheur.

| Domaine psychologique. En amour, lorsqu’on recherche la fusion ou I'osmose, peu importe que |

| . . . =) gz

. Ton perde sa liberté, le bonheur recherché est un don de soi. D’un autre coté, le bonheur amoureux
n’exige-t-il pas qu'on ne renonce pas a sa liberté ?

o Domaine moral, Le bonheur semble incomplet sans I'estime de soi, or on ne peut pas renoncer |
a assumer ses responsabilités et sa liberté sans insatisfaction morale. '

« Domaine sportif. Accepter la discipline et la régle peut-étre la condition du bonheur. Liberté et
| bonheur ici sont liés : liberté de se fixer une régle par sa volonté, bonheur du dépassement de soi.

|

1.3 Formuler un probléme

Alors qu'une simple question appelle une reponse, qu‘on la connaisse ou non, un probleme se discute ;
il souléve une difficulté qui exige une réflexion et la solution au probleme sera une prise de position.
Transformer la question du sujet de dissertation en probléme, c'est done expliquer pourquoi on ne
peut pas répondre de fagon immédiate et évidente et en quoi la réponse apportée engagera celui qui
la défendra.

Pour trouver le probléme et ses enjeux, on peut chercher ce que les différentes réponses possibles
comportent d'insuffisances et de difficultés. Un enjeu est comme son nom I'indique ce qui est mis en
jeu, c'est-a-dire ce qui sera gagné ou perdu selon la réponse qui sera apportée au sujet.

I = = e ot S e - v = ) 1

Ici, il y a deux réponses possibles a la question : oui ou non. Or aucune ne convient immédiatement |
. car elles ont des conséquences qui soulévent des difficultés a résoudre :
| e Si on peut étre heureux sans étre libre alors comment justifier qu’on renonce a sa liberté au |
| profit d’un bien-étre qui n’est pas la satisfaction de s0i? ‘
| » Si on ne peut pas élre heureux sans élre libre alors comment rendre compatibles les efforts |
qu’exige le fait d’assumer sa liberté et la tranquillité que suppose I'état de bonheur?

1

< Pour

- s'entrainer a
rassembler des
éléments de
réponse :

o Exercice 9 p. 87

<-» Voir d'autres
analyses de
sujets p. 32 et
p. 88
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2. CONSTRUIRE UN PLAN
2.1 Donner un titre a chaque partie

II'n'y a pas un nombre de parties obligatoire ni de plan type, pourvu que le plan montre la progression
d'une réflexion propre au sujet précis. Le plan doit suivre le probleme formulé et prendre en compte
les différents sens ou points de vue distingués dans I'analyse. Les titres de parties doivent étre des
phrases qui montrent quel élément de réponse au sujet sera développé.

| Le probleme, tel qu'il vient d'étre formulé, donne le plan progressif suivant : |
| 1. AU PREMIER ABORD : il est possible et il parait méme enviable d'étre heureux sans étre libre.

Il. CRITIQUE du premier point de vue : mais on ne peut pas renoncer a sa liberté au profit d’'un |
| simple bien-étre. i.

Il DEPASSEMENT le seul honheur authentique exige la liberté méme s'il est plus difficile a obtenir. J

2.2 Travailler les transitions

Les transitions sont essentielles pour montrer la progression de la réflexion : entre chaque partie, une
transition montre comment ce qui vient d'étre développé permet de répondre au sujet, et quel déve-
loppement ou nouvelle question en découle logiquement et permet d'enchainer a la partie suivante.

| Transition entre I et Il. Il est donc possible d’ etre heureux sans etre Ilbre mais est-ce pour autant
‘ souhaltable'? Ce bonheur sans liberté n’est-il pas pour I’nomme un renoncement ? :

' Transition entre Il et lll. Renoncer A la liberté permet le bien-étre momentané et non le bonheur 5
| durable et entier. Comment le bonheur et la liberté peuvent-ils étre conciliables ? ‘

2.3 Détailler le plan

Chaque grande partie comportera deux & quatre idées qui constitueront des paragraphes distincts.
Chaque idée devra étre argumentée, illustrée par un exemple, éventuellement appuyée par une citation
ou référence. Il faut avoir un plan précis des idées et de leur progression avant de commencer a rédiger.

Exemple de plan détaillé qui reprend les éléments de I'analyse :
1. Il semble possible d’étre heureux sans étre libre ‘
| — Le bien-étre de la satisfaction animale s’obtient en I'absence de liberté.

' —La dépendance amoureuse semble &tre un bonheur sans liberté.
| = La liberté est angoissante et on peut étre tenté de la fuir pour étre heureux.

Il. Mais ce n’est pas souhaitable

| — C’est un renoncement moralement inacceptable.

| — Politiquement cela comporte des dangers (risque de totalitarisme).
— C’est de la lacheté, ce qui empéche la satisfaction de soi.

| — Le bonheur véritable n'est pas le plaisir.

i 1il. Le bonheur véritable exige la liberté
— Liberté et bonheur sont des conquétes toujours fragiles et non un donné déja la. ‘
— Le bonheur véritable est une attitude qui exige la liberté au sens d’autonomie de la volonté. < Voir d'autres
| —Agir librement est une condition nécessaire au bonheur. - blans détaillés
: ) : : it o i et i . op.144 et p.172
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3. REDIGER
3.1 Rédiger l'introduction
a. Premiére étape de l'introduction : amener le sujet

U'introduction doit montrer que la question se pose et qu'elle a un intérét, puis elle énoncera le sujet
en toutes lettres, 3 partir des raisons qui amenent a se poser cette question.

Pour cela, il n'y a pas de méthode imposee ; 'essentiel est d'entrer d'emblée dans le sujet et de montrer
qu'il pose une question intéressante. Plusieurs moyens permettent d'y parvenir, on peut notamment :

b Exposer un fait courant ou une opinion commune que I'interrogation remet en question

| Exemple 1: ,
" Bonheur et liberté sont deux aspirations de 'homme tout aussi essentielles et pourtant pas toujours :
. compatibles, dans la mesure ol les responsabilités qu'implique la liberté n'ont rien de confortable. |
- Alors, peut-on étre heureux sans gtre libre ? 1

P Partir d'un exemple

| Exemple 2 :

| Le bonheur semble plus facilement accessible au chien domestique dodu de la fable de La Fontaine 1
Le Loup et le Chien qu'au loup affamé mais libre. Pourtant, le loup de la fable prend la fuite en |
; découvrant la laisse du chien. Peut-on &tre heureux sans étre libre ? {

b Partir de I'analyse des termes du sujet quand ce travail améne a se poser la question

| Exemple 3: |
‘ La liberté est un exercice de la volonté qui exige des efforts pas toujours compatibles avec la |
' tranquillité de 'Ame nécessaire au bonheur. Mais étre heureux ¢’est aussi se réaliser pleinement |
| orla liberté fait partie de ce qui réalise I'homme. Alors, peut-on gtre heureux sans étre libre ?

b. Deuxidéme é&tape de l'introduction : formuler le probleme

A partir du travail d'analyse préparé au brouillon, I'introduction exprime en quoi la réponse ila question
n'est pas évidente. Il est inutile de de multiplier les interrogations, le probléme doit cibler les questions
qui simposent face au sujet précis et éviter les questions trop générales qui risquent d'éloigner du sujet.

Cette formulation du probléme doit annoncer le plan sous forme de questions, sans anticiper sur la
conclusion qui y répondra.

| Si cela semble au premier abord possible, est-ce pour autant souhaitable, peut-on renoncer a sa

' liberté au prix d'un simple bien-&tre ? Le bonheur véritable n’exige-t-il pas au contraire une réalisation |
" de soi qui n’est possible qu'en exercant pleinement sa liberté ? Mais cet exercice n'impose-t-il pas |
des efforts qui repoussent sans cesse le repos que suppose le bonheur?

DISSERTATION

< Pour
s'entrainer
a dégager
un paradoxe :
o Exercice 4
p. 198

e Exercice 11
p. 199

<3 Pour

s'entrainer

a rédiger une

introduction :

» Exercice 2
p. 114

® Exercice 5
pp. 142-143

° Exercices 11
et 12 p. 199

<3 Voir d'autres
introductions
rédigées p. 60,
p. 228 et p. 256
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3.2 Rédiger le développement

Le développement doit revenir réguliérement au sujet : apres chaque analyse, on précise ce que cela
apporte 4 la résolution du probléme.

Il faut bien définir les notions concernées, en prenant en compte les différents sens qu'on peut leur
attribuer.

Chaque affirmation doit étre justifi¢e par des raisons et doit prendre en considération les objections
possibles.

| Exemple de paragraphe rédigé (dans la partie Ill Le bonheur véritable exige la liberté)

En effet, le bonheur n’est pas le simple plaisir momentané qui peut bien se passer de liberté, il est

un état durable de satisfaction entiére, y compris morale. Dans la mesure ol pour étre heureux il

ne suffit pas d’étre simplement content, mais également content de soi, alors ce bonheur suppose |

une volonté libre capable de prendre du recul aussi bien par rapport au monde extérieur que par | <—» Voir d'autres
rapport 4 la sollicitation des nombreux désirs. Par exemple, celui qui recherche le bonheur dans 1 P?r?g}‘aphes

' la satisfaction de tous ses désirs renonce a étre libre pour se soumettre a une quéte sans fin de rédiges p. 116 et

| plaisirs sans cesse renouvelés : cette soumission fait perdre 4 la fois la liberté et la possibilité du | Pa200

' bonheur. La liberté et la volonté sont au contraire indispensables pour faire le tri afin de ne suivre |

que les désirs susceptibles de nous apporter un bonheur durable.

| Dire que la liberté est un poids qui fait obstacle au bonheur c'est ne pas voir qu’un bonheur réel et 1.

' solide se construit par une pensée libre de préjugés, exercée pour faire des choix lucides. '

- 7 - . 7 - < Pour

Le plan doit étre visible, le texte aéré, les parties équilibrees. s'entrainer a
Il n'y a pas de longueur imposée, mais une copie de moins de quatre pages risque d'8tre trop schéma- L:\(:'Iagger;;)iﬁses

tique, et une copie de plus de huit pages risque de contenir des longueurs ou des répétitions. argumentsés :

e Exercice 10

3.3 Rédiger la conclusion 0. 31

La conclusion est le rappel des principales étapes du raisonnement et doit apporter une réponse claireala @ Exercice 7
question posée en introduction. La conclusion défend une position qui est le résultat du développement. p. 58
| o Exercice 10

| Exemple de conclusion rédigée ‘ p. 59

| La liberté est un obstacle au bien-tre, 4 la satisfaction animale immédiate et inconsciente d'elle- | ¢ Exgr;'ce 8
méme, mais elle est la condition du bonheur véritable qui exige I'estime de soi et la conscience. | E;(mices St 4
| La seule fagon de chercher & étre heureux sans nier son humanité ni fuir ses responsabilités est | op. 114-115

de ne pas renoncer  sa liberté. Cela nous méne dans la voie de I'inconfort mais vers un bonheur
| authentique plutdt que le morne confort d'un bien-étre qui ne peut-étre que faute de mieux. Enfin, | < Voir d'autres
' assumer sa liberté, c'est certes prendre le risque de souffrir, mais ¢'est en méme temps se donner | C?g_dflsmﬂsw
' la possibilité de grands bonheurs. redigees p. U,
g g =i , , , p. 228 et p. 256
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Le troisieme sujet du bac est un texte accompagné de questions qui en guideront I'¢tude.

Ce texte est emprunté 3 un auteur qui figure dans fa fiste du programme.

Les questions donnent un guide pour rédiger et développer I'explication, mais il faut avant tout
avoir dégagé, au brouillon, la thése qui servira de fil directeur a ce travail. Pour cela, une lecture
attentive et détaillée est indispensable.

Cest ce que signifie la consigne qui figurera systématiquement entre le texte et les questions,
comme dans le sujet suivant qui sera utilis¢ comme exemple d'application de la méthode :

EXEMPLE D’APPLICATION DE LA METHODE

‘ignorance peut étre ou bien savante, scientifique, ou bien vulgaire. Celui qui voit les limites
de la connaissance, par conséquent le champ de I'ignorance, 4 partir d’olt il commence a
s'étendre, par exemple le philosophe qui voit et montre A quoi se limite notre capacité de savoir
relatif & la structure de L'or, faute de données requises a cet effet, est ignorant de facon tech-
nique ou savante. Au contraire, celui qui est ignorant sans apercevoir les raisons des limites
de I'ignorance et sans s'en inquiéter est ignorant de facon non savante. Un tel homme ne sait
méme pas qu'il ne sait rien. Car il est impossible d’avoir la représentation de son ignorance
autrement que par la science; tout comme un aveugle ne peut se représenter I'obscurité avant
d’avoir recouvré la vue.
Ainsi la connaissance de notre ignorance suppose que nous ayons la science et du méme coup
nous rend modeste, alors qu'au contraire s'imaginer savoir gonfle la vanité.
Kant

Pour expliquer ce texte, vous répondrez aux questions suivantes qui sont destinées principalement @
quider votre rédaction. Elles ne sont pas indépendantes les unes des autres et demandent que le texte soit
d'abord étudié dans son ensemble.

@ OQuelle est I'idée principale du texte et quelles sont les étapes de son argumentation?

e Expliquez : «Il est impossible d"avoir la représentation de son ignorance autrement que par
la sciencen.

@ Les limites de la connaissance remettent-elles en cause la possibilité d'atteindre le vrai?

1. DEGAGER L'IDEE PRINCIPALE ET LES ETAPES DU TEXTE

Méme si sa formulation n'est pas toujours identique, fa premiere question sur le texte invitera d"abord
le candidat a dégager son idée principale et son organisation.

1.1 Dégager la thése

Le texte doit &tre lu de nombreuses fois avant de pouvoir répondre 3 cette premiére question. Il est
tout 4 fait normal de ne pas comprendre un texte philosophique des la premiére lecture, il ne faut
donc surtout pas se décourager et prendre son temps.

- La difficulté sera moins grande si 'on se donne des objectifs progressifs : ainsi, une premiere lecture
peut dégager les themes importants et une deuxieme lecture les notions du programme concernees
méme si les idées ne sont pas encore claires.

L
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f En premiére lecture, on peut repérer les notions les plus importantes et identifier que le texte repose

sur une opposition (marquée ici par I'utilisation de deux couleurs différentes) :

«L'ignorance peut étre ou bien Eg te, scientifique, ou bien vulgaure Celui qui voit |

les limites de la p ce, par conséquent le champ de l’lgnorance a partir d’out il
commence A s'étendre, par exemple le philosophe qui voit et montre & quoi se limite
notre capacité de b 011] relatif 4 la structure de I’or, faute de données requises a cet

effet, est ignorant de facon k:e

sans apercevoir les raisons des limites de l'ignorance et sans s'en inquiéter est igno—
rant de fagon non Savante. Un tel homme ne sait méme pas qu'il ne sait rien. Car il est
impossible d’avoir la représentation de son ggnorance autrement que par la Ecmnce,
tout comme un aveugle ne peut se représenter 1'obscurité avant d'avoir recouvre la vue.

Ainsi la Lun:aisé@gg de notre ;gnorance suppose que nous ayons la Eci et du méme
coup nous rend modeste, alors qu’au contraire §'imaginer savoir gonfle la yanité.»

Méme si le texte n'est pas entiérement compris, les nombreuses occurrences des termes se rapportant

| al'ignorance et au savoir permettent de dégager le theme et d'identifier la notion du programme

la plus directement concernée : il s’agit d’un texte sur notre rapport a la vérité.

gye ou [savéhte Au contraire, celui qui est fgnorant ‘

|
i
|

Mais I'idée du texte n'est pas seulement son théme, il s'agit d'une position que l'auteur defend et qui
n'a rien d'une évidence. Pour trouver cette idée, on peut se demander ot l'auteur veut en venir, ce
dont il veut nous convaincre. Pour voir l'intérét philosophique de cette idée, on peut se demander quel
probléme elle vient régler et quelle en serait 'antithése. Au fond, il s'agit de montrer de quel sujet de
dissertation le texte pourrait constituer une partie rédigée.

f
|
|
|
|
|
|

|

| Une nouvelle lecture plus attentive permet de comprendre que I'opposition sur laquelle repose le
| texte consiste a distinguer deux fagons d’étre ignorant :
| Lafagon vulgaire (ce qui signifie ici commune) : prétendre savoir et éfre vaniteux (prétentieux).

* La facon savante : étre conscient qu'on ne sait pas et savoir pourquoi, ce qui invite a la modestie.

Cette distinction permet de lever un paradoxe apparent : I'ignorance peut étre savante.
Lidée défendue est qu'il vaut mieux savoir que I'on ignore plutdt que s'imaginer savoir.

. b A partir ce matériau préparé au brouillon, on peut rédiger l'introduction suivante :

L'ignorance ef le savoir sont par définition opposés : Iignorant est celui qui ne sait pas. Mais ne
vaut-il mieux pas savoir que I'on ignore plutdt que se tromper en prétendant savoir? Nous allons

| voir comment Kant distingue dans ce texte une bonne et une mauvaise facon d'ignorer : lignorance

savante, qui invite & la modestie, et Iignorance vulgaire, qui rend vaniteux.

1.2 Dégager la structure

Apres avoir rédigé une petite introduction qui formule Iidée principale et son intérét philosophique,
la réponse & la premiére question de I'explication de texte doit fournir un plan détaillé du texte qui
montre sa progression logique.
Pour y parvenir, les articulations logiques du texte doivent étre dégagées : elles peuvent étre explicites
(les «mais», «doncy, «par conséquent» doivent aider & dégager la construction de I'argumentation
d'un texte) ou implicites (c'est alors & vous de les expliciter).
Il faut absolument éviter d'énumérer les idées du texte sans montrer feurs fiens : pour cela, mieux vaut
s'interdire d'écrire «ensuite il dit que...»; «puis apres...n.
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Une nouvelle lecture s'intéressera aux liens logiques, qui sont ici hiérarchisés en surlignant en
jaune ceux qui permettent de distinguer les grandes étapes du texte et en rose les plus petites :

. «Lignorance peut étre ou biéd savante, scientifique, ou bien vulgaire. Celui qui voit

les limites de la connaissance, par conséquen‘é le champ de l'ignorance, 3 partir d'out il
commence a s'étendre, par exemple le philosophe qui voit et montre a quoi se limite

.EXPLlCATION DE TEXTE

notre capacité de savoir relatif a la structure de Vor, faute de données requises a cet |

effet, est ignorant de fagon technique ou savante. Au contraire, celui qui est ignorant

| sans apercevoir les raisons des limites de l'ignorance et sans s'en inquiéter est igno- |

rant de facon non savante. Un tel homme ne sait méme pas qu'il ne sait rien. Cax} il est |
impossible d’avoir la représentation de son ignorance autrement que par la science; |
| tout comme un aveugle ne peut se représenter 1'obscurité avant d'avoir recouvré la vue. "

'~ Ainsi la connaissance de notre ignorance suppose qué nous ayons la science et du méme |

| coup nous rend modeste, alors qu'aul contairdﬂ_sliﬁmagﬁir}g[ savoir gonfle la vanité.»

| »On peut, a partir de I3, dégager la structure du texte et rédiger ainsi [a suite de la réponse a la :

premiére question en précisant, a chaque fois, les liens entre les gtapes (surlignés ici) :

L‘auteur présente, dans la premiére phrase, deux types diignorance qu'il définira par la suite : |

lignorance «savanie» est a distinguer de 'ignorance commune et ordinaire.

Kant définit dans un premier femps « lignorance savante» et leve l'apparente contradiction de cefte %

| les limites de «not

formule : pour voir distinctement les limites de la connaissance, il faut déja étre savant. En effet,
voir ce que |

Il ;

'on sait, c'est toujours en méme temps voir fout ce qu‘on ne saif pas ou pas encore.

I —

fteidée

S6rUn exemple : celuidu « philosophen, ce qui signifie icile savant. En apercevant |
re capacité de savoir relatif @ la structure de l'or», ce «philosophen» est certes

' ignorant, mais conndit les causes de cefte ignorance : c'est parce qu'il saif tout ce qu‘on peut savoir |

| ignore. Mdis ce n'est pas toujours le cas. Nous allons voir au:

de la structure de I'or qu'i sait dire fout ce qu'on en ignore ef pourquoi.
L'ignorance peut dong bien étre savante sans contradiction, et c'est méme parce qu‘on sait qu'on

conitairg en quoi fignorance vulgaire |

| n’arien de l'ignorance savante. Kant explique qu‘on peut parler d'ignorance qui s'ignore sans se |
répéter, si on comprend par la quil s'agit d'une ignorance ignorante d'elle-mame, car lignorant |

vulgaire «ne sait méme pas qu'il ne sai rien».

i

Kani recourt @ une image po claifcir Getie e : de meme qu'un aveugle ne peut se représenter |

" obscurité, un ignorant ne peut se représenter les limites de la connaissance. Il faut avoir vu pour |

savoir qu‘on ne voit pas, il fqu? savoir pour savoir qu’on ne sait pas.
|| reste @ lirer les.c gélquemej; de cette distinction entre deux types d'ignorance.

D‘abord, l'intérét principal de cefie distinction est de lever une contradiction apparente : « la

connaissance de noire ignorance SUpPOSE que NoUS ayons la science», donc il y a bien une facon
savante d'ignorer. .

Enfin, cefte facon savante diignorer est souhaitable et préférable & la facon vulgaire : elle rend
modeste. Au contraire, l'ignorance vulgaire «gonfle la vanité», puisque alors on croit fout savorr,

| cequirend prétentieux et empéche tout progres vers la connaissance.

<3 Voir d"autres
analyses de
textes p. 117,
p. 173 et p. 229

< Voir d'autres
réponses
A la question 1
rédigees
et commentées
p.33etp. 201
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2. EXPLIQUER DE COURTS PASSAGES DU TEXTE

La deuxieme question demande d'expliquer deux ou trois‘points particuliers (mots, expressions ou
phrases) en précisant leur rapport a 'idée générale et a l'organisation du texte. Expliquer, c'est dire ce
que signifie le passage et surtout pourquoi 'auteur dit cela.

2.1 Dégager le sens : que dit-il?

Il faut d'abord éclaircir la signification globale du passage. Pour cela, l'idée peut étre reformulee si son
sens littéral ne parait pas clair, mais en rester |3 serait faire de la paraphrase sans véritable explication.
Les mots importants du passage & expliquer sont & définir, mais sans se perdre dans les détails au
détriment de I'intérét du texte : il ne s'agit pas de donner le sens de chaque mot indépendamment de
I'idée défendue, mais de montrer ce que ce mot signifie dans ce texte précis, pourquoi ce terme a été
choisi plutdt qu'un terme proche, ce que cela implique ou presuppose.

2. Expliquez : «il est impossible d'avoir la représentation de son ignorance autrement que par
la sciencen.

D'aprés Kant dans ce texie, celui qui ne sait rien ne peut pas savoir qu'il ne sait rien.
Seule la science, c'est-a-dire une connaissance exacte et approfondie, opposée ici @ la connaissance
immédiate et commune, nous permet de nous représenter notre ignorance : c'est parce que I'on
sait que l'on peut aussi apercevoir les limites de notre savoir. De la méme facon, c'est parce que
I'on voit que 'on peut se représenter I'obscurité par rapport a la lumiére. Au contraire, I'aveugle qui
est toujours dans I'obscurité ne la distingue pas, puisque pour disfinguer il faut plusieurs termes. |
Il s'agit donc d'une métaphore dont le but est d'illusrer I'idée suivante : celui qui est toujours dans
Iignorance ne distingue pas son ignorance et peut la prendre pour une connaissance.

2.2 Eclaircir les raisons : pourquoi dit-il cela?

Une fois le sens éclairci, 'explication doit trouver les raisons qui la justifient en s'appuyant sur le texte.
L'explication doit montrer en quoi ce passage est une idée qui va servir a regler le probleme dégagé

dans la réponse  la premiére question.

Il faut aussi éclaircir la place et la fonction que ce passage occupe dans la structure du texte.
D'autres arguments que ceux du texte peuvent ensuite étre recherchés pour développer I'explication.

On peut aussi illustrer I'idée & expliquer par un exemple ou recourir & une réference exterieure au texte.

La science est ce qui nous permet en ouire d’expliquer les raisons de noire ignorance, comme
le monire 'exemple utilisé plus haut dans le fexte : c'est parce que le savant connait ce qu'il est
possible de connaitre sur la structure de I'or qu'il connilt aussi les insuffisances de cefte connaissance
et leur cause, @ savoir une absence de données due a une insuffisance des moyens fechniques
d’observation.

L'ignorance n'est donc pas nécessairement négative a condition qu'elle soit consciente delle-
méme. Celie ignorance esi méme une véritable connaissance, que Socrate formula ainsi lors de
son procés : «je sais que je ne sais rien. Or, il est préférable de savoir qu’on ignore plutot que de
croire fout savoir, voila en quoi consiste la sagesse socratique.

Ce qui nous empéche souvent de progresser, c'est limpression de savoir commune @ l'ignorance
vulgaire. Inversement, la conscience de son ignorance est un point de départ nécessaire a la
recherche de la vérité car cela consiste & se détacher de la fausse évidence des idées recues.

3. DISCUTER L'IDEE CENTRALE DU TEXTE

La derniére question, en proposant la discussion de I'idée centrale du texte, devra permettre au candidat
d'en préciser la signification et de traiter le probléme dont il est question.
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3.1 Interroger les arguments du texte

Cette troisieme question de I'explication de texte ne doit pas étre le prétexte a une dissertation
générale sans rapport avec la these du texte.
Certes, la réponse sera construite sur le modéle d'une dissertation avec une petite introduction,
un développement et une conclusion, mais sans perdre de vue qu'il s'agit d"approfondir I'analyse
du texte. Il est trés important de bien comprendre le texte avant de se permettre de le discuter,
sinon la critique risque de reposer sur des contresens.
L'examen des difficultés du texte doit étre enrichi des connaissances acquises dans I'annee.
3. Les limites de la connaissance remettent-elles en cause la possibilité d'atteindre le vrai? |
Avant de rédiger, il faut analyser la question posée et examiner les éléments de réponse apportés |
| par le texte & cette question. ‘
e Les limites de la connaissance. L'auteur dit que la connaissance peut étre limitée de deux |
| fagons : par I'ignorance de celui qui croit savoir et se trompe ou bien par des limites objectives
" et momentanées, comme le manque de données. Le «champ de I'ignorance » ne s'étend-il pas T
' alinfini @ mesure que le champ de la connaissance augmente ?
| o Remettent-elles en cause la possibilité d’atteindre le vrai? Ces limites rendent-elles ’,

| impossible un savoir absolu ? Signifient-elles que I'nomme n’atteindra jamais le vrai?

' bla question posée et la lecture du texte aménent a dégager ce probléme : y a-t-il des |
. limites indépassables, la vérité est-elle accessible a 'homme ? ‘

3.2 Elaborer un plan et rédiger une réponse argumentée

La méthode de la dissertation doit étre appliquée pour construire un plan & partir de I'analyse de
la question précisément posée. Comme pour une dissertation, il n'y a pas de bonne ou mauvaise
réponse  cette troisieme question, 'important est de bien conduire son raisonnement et de
défendre solidement sa position.

Exemple de plan qui reprend et examine les éléments du texte pour répondre  la question : |

I. ignorance vulgaire : une limite a la possibilité datteindre le vrai qui est surmontable.

— L'ignorance vulgaire empéche d"atteindre le vrai en croyant savoir.

| — Mais cette limite se surmonte par la sortie hors de la prétention a savoir pour adopter une

| attitude de recherche.

" II. Lignorance technique : une limite provisoirement indépassable.

' —Il'y a des limites techniques de la connaissance comme le manque de données.

- —Mais on peut les considérer comme momentanées, dans la mesure ol elles sont relatives a i
un état des possibilités techniques sans cesse repoussées. ‘

' Ill. Le vrai ne peut étre atteint que partiellement : les limites de la connaissance sont sans fin. |

| — Les progrés de la connaissance sont toujours en méme temps la découverte d'un nouveau
champ ignoré a explorer.

| —La recherche de la vérité est donc un mouvement dynamique jamais achevé, le vrai est un

horizon qui s'éloigne a mesure qu’on en approche. ‘

} b La possibilité d’atteindre définitivement le vrai est remise en cause par les Iimi!es dela
| connaissance, mais pas la possibilité ni Pintérét de progresser dans la connaissance. |

Pour rédiger et développer ses arguments, la méthode est la méme que pour la dissertation,
on pourra donc se reporter aux pages 265 et 266.

EXPLICATION DE TEXTE

< Voir d'autres

explications
rédigees et
commentées . 61
et p.145

< Voir d'autres
plans détaillés
de réponses a la
question 3 p. 89
et p. 257
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Absolu - Relatif

Absolu

o Etymologie : Absolu dérive du verbe latin absolvere qui
signifie «délier» ou «achever, rendre parfaity.

o Définition :
1. Est absolu ce qui est sans limite, sans restriction.

Exemples : En poliique, on peut parler de pouvoir absolt, quand celui-
¢i ne connalt aucune limite, comme c'est le cas pour celui qu'exerce
un dictateur.

Dans le domaine de l'art, une création (un tableau, par exemple) peut
atre qualifiée de chef-d'ceuvre absolu quand sa perfection est considérée
comme étant sans restriction, sans défaut qui vienne limiter sa valeur.

2. Est absolu ce qui ne dépend de rien d'autre que de lui-
méme pour exister.

Exemple : Dans le domaine religieux, pour les cultes monothéistes,
Dieu est considéré comme I'Absolu, car il n'a pas besoin d’autre chose
que de lui-méme pour exister.

Relatif

» Etymologie : Relatif vient du latin relatus qui signifie

«rapporté, mis en rapport».

o Définition : ‘

1. Est relatif ce qui n'existe qu'en relation avec une autre
chose, et qui dépend d'autre chose que de lui-méme pour
exister.

Exemple : Pour les croyants, le monde estle domaine du refatif, puisqu'il
dépend de Dieu, son créateur, pour exister.

2. Est relatif ce qui est borné, limité.

Exemples : En démocratie, le pouvoir exercé par les gouvernants est
relatif car il est limité par les lois qui viennent en délimiter 'exercice.
Dans le domaine de I'art, on peut juger qu'une ceuvre (par exemple
un tableau) posséde une valeur toute relative, ce qui signifie que son
intérét se limite & certains de ses aspects : sa valeur de témoignage
historique, la technique qu'elle utilise, etc.

Utilisation
o Domaine de la connaissance : I'homme peut-il atteindre des vérités absolues, c'est-a-dire parfaitement indépendantes du
sujet qui les établit, ou n’existe-t-il que des connaissances relatives, variables selon les points de vue?
o Domaine de la morale : nos valeurs sont-elles absolues, indépendantes de tout contexte, ou bien sont-elies relatives a la

culture a laquelle on appartient?

Abstrait « Concret

Abstrait

o I'Etymologie : Abstrait dérive du latin abstractus qui signifie
usépare, arraché.

o Définition : Est abstrait ce qui provient d'une opération
intellectuelle consistant pour la pensée a isoler d'une chose
un de ses caractéres et a I'en séparer.

Exemples : Uidée générale d'arbre est quelque chose d'abstrait car
elle ne renvoie pas a une réalité unique, appréhendée dans une percep-
tion singuliére. L'inteligence isole de tous les arbres particuliers, leurs
caractéristiques les plus communes pour former ce qu'on appelle le
concept d'arbre.

Dans les sciences, la mesure d'un objet ou d'un phénomene (par
exemple en physique) est une donnée abstraite, car elle se sépare de
la sensation individuelle et concerne I'appréhension par l'intelligence
d'idées ou de nombres. C'est le cas pour les degrés centigrades,
qui mesurent la température d'une eau et constituent des données
abstraites (des nombres).

Concret

o Etymologie : Concret vient du verbe latin concrescere qui
signifie «croftre ensemblex ou «se solidifiern.

o Définition : Est concret ce qui est perceptible par les sens,
ce qui est matériel.

Exemples : Un arbre singulier est une réalité concrete car elle est
matérielle et perceptible par les sens. Dans la sensation, il se présente
comme un tout, existant ici et maintenant, dans un lieu et un temps pré-
cisément détermings. Il peut &tre vu, touché, et la possibiité d'accomplir
ces actions permettent de le qualifier de concret.

La sensation de froid ou de chaud sont des expériences concrétes,
expérimentées individuellement, lorsqu'un sujet se met en contact avec
des objets produisant ces températures.

Utilisation
Cette distinction permet d’interroger notre rapport a la réalité, a travers ]a connaissance. Pour le sens commun, le niveau de
la perception sensible représente ce qu'il y a de plus concret et, pour cette raison, de plus « réel». La philosophie n'a cessé

de renverser ce rapport en considérant que c'est par un effort d’

vraiment au réel.
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Cause » Fin
Cause

o Etymologie : Le mot cause dérive du fatin causa qui signifie
«cause, motif».

o Définition : Une cause est ce qui détermine I'apparition
d'un phénomene appelé effet, de telle sorte qui si la cause
n'était pas apparue, I'effet ne serait pas apparu non plus.
Exemples : L'élévation de la température de l'eau, au moyen d'une
source de chaleur quelconque (feu, plaque électrique de cuisson, &lc.)
est une cause qui produit son ébulition a un certain degré. Lébullition
et la vaporisation de I'eau sont les effets qui suivent cette augmentation
de la chaleur.

La diffraction de la lumiére du soleil sur les gouttes d'eau en suspension
dans 'atmosphére est lacause qui explique 'apparition des phénomeénes
optiques nommés arcs-en-ciel.

Fin
° I'Etymologie - Le mot fin dérive du latin finis qui signifie
«limiten.

o Définition : Une fin désigne le but que poursuit une per-
sonne, un processus ou une fonction.

Exemples : Les hommes travaillent d’abord pour subvenir a leurs
besains. Assurer leur subsistance est 1a fin premiére de leur activité.
Le processus historique de la décolonisation s'inscrivait dans la volonté,
de la part des peuples colonisés, d'acquérir leur indépendance. C'était
a la fin qu'ils cherchaient a atteindre.

Afiirmer que «I'ceil a été fait pour voir», ¢'est admettre que sa fonction
a commandé son apparition. |l s'agit la d'une conception finalisée de
I'ceil, puisqu'on fait de la fonction (la vision) sa fin.

Utilisation

La cause et la fin sont deux maniéres de répondre a la question «Pourquoi?». La cause a plutdt un sens objectif (le fait que
produit un autre fait) tandis que la fin posséde un sens subjectif (le but, 'intention visés par une conscience).

Contingent - Nécessaire

Contingent

o Etymologie : Contingent dérive du verbe latin contingere
qui signifie «toucher, atteindre» et «arriver par hasard.
o Définition : L'adjectif contingent signifie «ce qui peut

arriver ou nony. Un événement est contingent lorsqu'il s'est

produit alors méme qu'il aurait tout aussi bien pu ne pas se
produire.
Exemplos:Lefa’rtqu'unoiseausesoitposésurlereborddemafenétre
est un événement contingent i pouvait se poser ici comme ailleurs).
Dans le roman de Jean-Paul Sartre intitulé La Nausée, le personnage
principal est saisi d'angoisse lorsqu'il découvre que tout, dans le monde,
est contingent, y compris lui-méme, C'est-a-dire que tout aurait pu
aussi bien ne pas exister.

Nécessaire

» Etymologie : L'adjectif nécessaire est construit sur deux
termes latins : le verbe cedere («s'en aller») et la négation
nec. L'étymologie évoque donc «ce qui ne peut s'en aller,
et par la suite : «ce qui doit arriver».

o Définition : Est nécessaire ce quine pouvait pas se produire
autrement.

Possible

Exemples : Dans le langage scientifique, un fait est nécessaire quand il
découle de lois et de relations invariables. Ainsi le principe d'Archimede
pose que, nécessairement, tout corps plongé dans un liquide regoit de
la part de ce dernier, une poussée verticale de bas en haut, égale au
poids du volume de liquide déplacé (poussée d'Archiméde).

En logique et en mathématiques, on appelle nécessaire «ce qui ne
peut pas ne pas suivre» une ou plusieurs propositions admises au
départ. Par exemple, dans une démonstration de mathématiques, la
conclusion d'un raisonnement se présente comme une site nécessaire
des propositions de départ.

Possible
e I'Etymologie - Possible vient du latin posse qui signifie
«POUNOIr.

o Définition : L'adjectif possible désigne unc éventualité,
Cest-a-dire «ce qui n'est pas, mais qui pourrait €tre».

.Exemples:Nmssomnmenhiveretilfaithésfroid.Enoutre,letemps

est nuageux. J'en conclus qu'il il est tout 3 fait possible qu'l neige
avjourd’hui. Dans de nombreux usages cette éventualité est mise en
relation avec une capacité, un potentiel par exemple, lorsqu'en dit @
un éve : «en travallant bien, des progrés sont possibles ('éleve a
les capacités, le potentiel pour réaliser une progression, il a de réelles
«possibiités=).

Utilisation

Ces catégories indiquent les maniéres par lesquelles des événements ou des propriétés peuvent se manifester 2 nous dans la
temporalité. Ce dont le contraire est impossible est nécessaire. Ce dont le contraire est possible est contingent.
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REPERES
En fait

En fait

o Etymologie : En fait est une expression qui s-articule autour
du verbe latin facere qui signifie «fairen.

En droit

e Définition : Est en fait, c'est ce qui est; ce qui a lieu
effectivement dans la réalité.
Exemple : Dans le domaine politique, une personne peut diriger en fait

un pays, aprés avoir conquis le pouvoir par la force. On parle alors d'un
«pouvoir de fait», comme celui qu'exerce un tyran.

En droit

U Etymologie : En droit est une expression qui s'articule
autour du latin directus qui signifie «en ligne droiten.

o Définition : _
Est en droit ce qui devrait étre, ce qui est conform‘e au droit
positif et & la légalité, c'est-a-dire aux lois d'un Etat, mais
qui n'a pas nécessairement lieu dans la réalite.

Exemple : Une personne dirige un pays en droit, lorsqu'elle est juridi-

quement la détentrice de V'autorité politique, car la maniére dont elle a
obtenu le pouvoir est conforme aux lois.

Utilisation
Ces deux termes signalent une différence qui n’est pas nécessairement une opposition. Tls permettent de souligner que la
réalité d'un fait ne suffit pas 4 le déclarer juste : un individu peut posséder «en fait» une voiture, sans que celle-ci soit la
sienne «en droit» (si par exemple il I'a volée). Ainsi, le domaine du droit pose une exigence morale que le domaine du fait

ne contient pas nécessairement.

Expliquer « Comprendre

Expliquer

e Etymologie : Expliquer est un verbe qui dérive du latin
explicare qui signifie «déplier».

o Définition : Expliquer consiste a décomposer un phéno-
méne en cherchant ses causes et les lois qui les régissent.
Une explication est objective, c'est-a-dire qu'elle s'efforce
de décrire les objets de maniére purement extérieurs et
mesurables afin de rendre compte des causes qui ont permis
I'apparition ou I'existence de quelque chose.

Exemple : La loi de la gravitation universelle permet d'expliquer le

mouvement des planétes en décomposant les relations de force qui
s'exercent entre les astres dans I'univers relativement a leur masse.

Comprendre

° I'Etymologie : Comprendre est un verbe qui dérive du latin
comprehendere qui signifie «saisir, prendre.

o Définition : Comprendre consiste 4 saisir les intentions, a

- repérer les motivations internes qui poussent une personne a

se conduire de telle ou telle maniére. La compréhension est
subjective, c'est-a-dire qu'elle s'efforce de saisir le sens, la
raison, le but qui commandent le comportement d'un sujet
ou d'un groupe de sujets.

Exemple : Les sociologues tentent de comprendre les motivations qui

poussent, en période de crise économique, les individus a se replier
Sur eux-méemes.

Utilisation
Dans les sciences humaines régne le travail de la compréhension alors que dans les sciences de la nature s’opére celui de
Pexplication. Les phénoménes naturels s’expliquent dans le cadre d’une vision mécaniste, par la recherche des causes, tandis
que le psychologue ou le sociologue, par exemple, s'intéresse aux motivations inconscientes qui animent les comportements

individuels ou collectifs.
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Identité » Egalité - Différence

ldentité

* Etymologie : Le mot identité dérive du latin identitas qui
signifie «qualité de ce qui est le mémen.

o Définition : Il'y a identité quand des étres sont exactement
les mémes, tout en restant distincts.

Exemples : Deux cercles A et B sont identiques quand ils ont méme
diametre.

Par extension de sens, on peut dire qu'une chose est identique &
elle-méme, comme le résume le «principe d'identité» qui se formule
par 'équation A=A. Mais dans ce cas, il ne s'agit plus de deux étres
distincts, puisqu'on désigne le méme étre : Socrate est Socrate, Paris
est Paris, etc.

Fgalité
° Etymologie : Le mot égalité provient du latin aequalis qui
signifie «du méme niveaun.

e Définition : Il y a égalité quand deux étres sont les mémes,
mais en certains points seulement. En mathématiques, il y a

égalité quand des grandeurs ou des quantités sont mathé-
matiquement équivalentes, sans se présenter sous une forme

parfaitement identique.

Exemples: 16 est une quantité égale a «4 puissance 2»;
25=5x5; etc.

Dans le domaine juridique, affirmer que «tous les hommes sont égaux
en droits», c'est poser que tous les hommes sont & traiter comme
des sujets de droits mais cela ne signifie pas qu'ils sont tous pareils et
identiques. lls sont les mémes mais sur un certain plan, le plan juridique.

Différence

o I'Etymologie : Le mot différence provient du latin differentia
qui signifie «différencen. .

o Définition : Il y a différence quand il existe un ou plusieurs
caracteres qui distinguent un étre d'un autre.

Exemples : Deux cercles dont les rayons sont inégaux sont différents.
Deux vrais jumeaux, pourtant égaux sur le plan génétique, sont deux
personnes différentes, car elles ont chacune une histoire individuelle
spécifique.

Utilisation
Ces termes signalent une progression dans la maniére de comparer différents objets et permettent d'affiner notre description

de la réalité ainsi que la connaissance que I'on peut tirer d'elle.

Légal - Légitime

Légal
o Etymologie : L'adjectif /égal dérive du latin lex qui signifie
«loin,

o Définition : Est /égal ce qui est conforme a la loi, et dans
ce cas Iégal s'oppose a illégal.

Exemple : Il est /égal, dans certains pays, de détenir une arme a feu,
tandis que dans d'autres, cela est ilégal car la loi ne I'autorise pas.

Légitime
° Etymologie : L'adjectif légitime dérive du latin lex qui
signifie «loin.

* Définition : Est légitime ce qui est raisonnablement justifié,
conforme au droit naturel ou a la morale ; dans ce cas légitime
s'oppose a illégitime.

Exemple : Il est /égitime de désobéir & une loi injuste, telle une loi qui

encouragerait le racisme ou le crime, comme nous I'indique notre
conscience morale et I'indignation qu’elle produit en nous.

Utilisation
Ces termes signalent la différence qui peut exister entre la justice définie par les lois d’'un Etat par rapport a une norme
supérieure de justice, de nature morale. En philosophie politique, en effet, ce qui est posé par une loi injuste est certes légal,

mais n'est pas pour autant légitime d’un point de vue moral.
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Objectif « Subjectif
Objectif

o I'Etym0|og'ie : Le terme objectif provient du latin objectum
qui signifie « posé devantb.

o Définition : Est objectif ce qui appartient & l'ordre de
I'objet et peut étre reconnu par une expérience commune,
c'est-a-dire collective.

Exemple : Dire que la terre tourne autour du soleil en 365 jours un
quart, c'est énoncer une vérité objective.

Subjectif

o I'Etymologie : Le terme subjectif provient du latin subjectum
qui signifie «qui est placé ensuite» et «qui se rapporte au
sujet.

o Définition : Est subjectif ce qui appartient au vécu propre
d'un sujet et n'est connu que de lui seul.

Exemple : Les souvenirs que nous avons de notre enfance constituent
une connaissance toute subjective de notre passe.

Utilisation
Du point de vue de la connaissance, on qualifie d’objectif ce qui existe hors de I'esprit, de la pensée et indépendamment de
la connaissance qu'en a le sujet pensant, tandis qu'on qualifie de subjectif ce qui dépend du point de vue du sujet. Ce sens
ne doit pas étre confondu avec la signification triviale de ce terme qui équivaut 3 «impartialité», comme lorsque 1'on dit &
propos des journalistes, par exemple, «qu'ils doivent savoir rester objectifs».

Obligation » Contrainte
Obligation

o Etymologie : Obligation vient du latin obligare qui signifie
«lier, attacher quelque chosen.

o Définition : Iy a obligation quand une loi morale donne
I'ordre & notre volonté d'en respecter les commandements,
sans toutefois nous y forcer. Pour qu'un commandement
moral soit vécu comme une obligation, il faut que nous
nous sentions liés en conscience a lui; il faut que nous en
reconnaissions la légitimité, c'est-a-dire la force d'obligation.
C'est pourquoi celle-ci s'adresse toujours en définitive a notre
conscience morale.

Exemple : Notre conscience morale nous oblige a respecter autrui et
ane jamais le traiter comme un pur moyen pour satisfaire nos intéréts

propres.

Contrainte

o étymologie : Contrainte vient du latin constringere qui
signifie «enchainer, lier étroitementb.

o Définition : La contrainte désigne une puissance physique,
qui force une personne a agir d'une maniére contraire a sa
volonté. Cette puissance physique peut s'exercer soit directe-
ment (prise, coup, poussée), soit virtuellement, sous la forme
d'une menace (par exemple la menace par une arme).

Exemple : C'est sous la contrainte de leur pistolet que les bandits de
grand chemin dévalisaient autrefois les voyageurs.

Utilisation
Lobligation et 1a contrainte paraissent étre des termes synonymes alors qu'en réalité ils indiquent deux types de rapports
différents a ce qui vient limiter notre liberté : I'obligation est différente de la contrainte car elle n’est pas une puissance
physique, mais une puissance morale. Elle ne s'oppose pas a notre force, mais elle s'adresse a notre liberté.
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Persuader - Convaincre

Persuader

» Etymologie : Persuader est un verbe qui vient du fatin
suadere, signifiant «conseillery, et du suffixe per qui évoque
Iidée d'accomplissement ou d'achevement.

o Définition : Persuader consiste 4 faire un usage purement
rhétorique de la parole, qui joue plus sur les sentiments et
les affects que sur la raison, afin d'emporter 'adhésion d'un
auditeur.

Exemple : Ceux qui crient le plus fort, tout en faisant les gros yeux,

anivent parfois davantage a persuader une foule sur un sujet donné,
que Ceux qui ne savent pas mettre en scéne leur discours.

Convaincre

o Etymologie : Convaincre est un verbe qui dérive du latin
convincere qui signifie «vaincre entierement» et « démontrer
de facon définitiven.

o Définition : Convaincre consiste a s'adresser a l'intelli-
gence d'un interlocuteur, sans manipuler ses sentiments, en
s'appuyant uniquement sur la force des raisons invoquees
et sur la rigueur du raisonnement utilisé pour emporter son
adhésion. '

Exemple : Ceux qui raisonnent correctemnent, en s'appuyant sur la

rigueur de la logique, peuvent nous convaincre lorsque nous sommes
indécis face aux choix & prendre dans une situation donnée.

Utilisation

Cette distinction remonte a 'Antiquité,
langage, fondé sur la conviction, et I'usage sophistique,
est considéré comme un instrument de pouvoir sur autrui.

ott les philosophes grecs

Principe = Consequence

Principe

o Etymologie : Le mot principe vient du latin principium qui
signifie & la fois « commencement» et «ccommandementy.

o Définition :

1. Sur un plan théorique, les principes sont les propositions
premiéres qui constituent le fondement (et donc le commen-
cement) de tout I'édifice d'une théorie. En méme temps, ces
principes gouvernent (commandent) le développement de
tout le reste de la théorie.

Exemple : Les principes de la géométrie d’Euclide sont constitués de
postulats, d'axiomes et de définitions qui fondent et gouvernent toutes
les démonstrations ultérieures de cette géométrie. Ainsi, la Définition
1 du traité Les Eléments d'Euclide pose que : « le point est ce dont la
partie est nulle».

2. Sur le plan pratique, un principe est une régle d'action,
qui fonde I'action et en commande le déroulement.

Exemple : Ne jamais faire @ autrui ce que I'on ne voudrait pas que l'on
nous fasse, est un principe de morale.

fondé sur la persuasion et ses artifices.

comme Platon distinguaient entre I'usage philosophique du
Dans les deux cas, le langage

Conséquence

» Etymologie : Le mot conséquence vient du latin conse-
quencia qui signifie «qui fait suite, qui vient apres».

o Définition : On appelle conséquence ce qui découle des
principes de fagon nécessaire, aussi bien sur le plan théorique
que pratique.

Exemple : En physique, le principe d'inertie pose que tout corps
conserve son mouvement si aucune autre force ne vient le modifier. Ce
principe a pour conséquence de réfuter la thése d'Aristote qui affirmait
que pour garder un objet en mouvement, il fallait qu'une force lui soit
continuellement appliquée.

Utilisation

La recherche des principes est essentielle puisqu'elle permet d'
Si les conséquences sont les produits d’

un enchainement de raisons, les
logique sont eux-memes indémontrables, puisqu'il faudrait faire appel 3 d'autres principes pour les

asseoir la connaissance sur des fondements sirs et solides.
principes qui sont au commencement de la chaine
démontrer.
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En théorie - En pratique

En théorie

o I'Etymologie : Le mot théorie provient du grec theoria qui
signifie «contemplation .

e Définition : L'expression «en théorien désigne quelque
chose (une explication, un projet, un objet, etc.) qui est établi
par la pensée.

Exemples : En théorie, il devrait étre possible d'aller sur Mars de
maniere réguliere avant la fin du x«® siécle. Cela signifie que par la
pensée, et compte tenu des projections que I'on peut faire quant au
progres scientifique et technique, on peut considérer comme trés
probable de tels voyages.

En théorie, il semble facile d'appliquer le commandement religieux
qui nous incite a aimer son prochain comme soi-méme. Dans ce cas,
la pensée se situe en dehors de tout contexte précis dans lequel ce
commandement serait mis en application.

En pratique

o I'Etymologie : Le terme pratique vient du grec prattein qui
signifie «agiry.

o Définition : L'expression «en praﬁque» désigne quelque
chose (une explication, un projet, un objet, etc.) qui est établi
par l'action.

Exemples : En pratique, on constate que les déplacements dans
I'espace se révelent difficiles a réaliser sur de longues distances. Dans
ce cas, la pratique met la théorie a I'épreuve des faits.

En pratique, aimer son prochain comme soi-méme se révéle trés difficile
a réaliser. Quoiqu'on fasse, certaines personnes nous sont antipathiques
et suscitent parfois en nous des sentiments hostiles.

Utilisation
Ces deux termes signalent une opposition entre ce qui est de 1'ordre de la connaissance et de la généralité («en théorie») et
ce qui est de I'ordre des faits et de la particularité («en pratique»). Mais ces deux termes peuvent apparaitre aussi comme
complémentaires, la pratique venant corriger la dimension trop générale de la théorie et la théorie venant éclairer la pratique.

Universel + Géneéral - Particulier

Universel

o Etymologie : Universel dérive du latin universalis qui
signifie «relatif a I'ensemble .

o Définition : Est universel ce qui s'étend  tous les éléments
d'un ensemble, sans exception.

Exemple : La proposition «Tous les hommes sont mortels» a une valeur
universelle : elle est vraie pour tout homme.

Général

e Etymologie : Général dérive du latin genus qui signifie «le
genren.

o Définition : Est général ce qui s'étend a la majorité des
¢léments au sein d'un groupe donné. Le général s'oppose a
I'universel en ce qu'il autorise des exceptions, et au particu-
lier et au singulier en raison de son extension, celle-ci étant
variable puisqu'il y a différents degrés de généralité.
Exemple : Le pouvoir que détient un Etat peut étre considéré comme

une propriété générale des sociétés, sans étre pour autant une propriété
universelle puisqu'il existe encore des sociétés sans Etat.

Singulier

Particulier

o Etymologie : Particulier dérive du latin particularis qui
signifie «relatif a la partien.

o Définition : Le partlculler désigne ce qui, au sein d'un
groupe, n'appartient qu'a quelques-uns de ses éléments ou
méme a un seul.

Exemple : En géométrie, le fait d"avoir la somme des angles d'un triangle
égale a deux angles droits est une propriété particuliere, puisque seuls
les triangles la posseédent, parmi toutes les autres figures géométriques.

Singulier

e I'Etymologie : Singulier dérive du latin singularis qui signifie
«unique, isolé, solitaire».

o Définition : Est singulier ce qui appartient a un et un seul
élément d'un groupe, a un et un seul individu.

Exemple : Avoir peint La Joconde est un acte singulier puisqu'elle est
I'ceuvre d'un seul individu, Léonard de Vinci.

Utilisation
Ces termes déclinent une série de niveaux entre le singulier et I'universel. Ces niveaux permettent de mesurer la portée d'une
connaissance : I'universalité est, pour de nombreux philosophes, le caractére de la vérité, a la dlfference de 'opinion qui

peut étre générale, particuliere ou méme singuliére.
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